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یسانش داعم  سرد  هد 

باتک تاصخشم 

 - 1305 رصان ، يزاریش ، مراکم  هسانشرس : 

هدیزگرب  . ناناوج يارب  دیاقع  لوصا  سرد  هاجنپ  يدادرارق :  ناونع 

.يزاریش مراکم  / یسانش داعم  سرد  هد  روآدیدپ :  مان  ناونع و 

.1390 ناوج ، لسن  مق : رشن :  تاصخشم 

.م.س 20/5  × 11 .ص ؛ [ 101  : ] يرهاظ تاصخشم 

( مود پاچ  ) لایر  30000 :978-964-6275-45-4 ؛  لایر  10000 کباش : 

.دشاب یم  يزاریش  مراکم  رصان  فیلات  ناناوج " يارب  دیاقع  لوصا  سرد  هاجنپ   " باتک زا  هتفرگرب  رضاح  باتک  تشاددای : 

.1394 مود : پاچ  تشاددای : 

.ناناوج يارب  دئاقع  لوصا  سرد  هاجنپ  زا  یسانشداعم  سرد  هد  دلج : يور  ناونع  تشاددای : 

.سیونریز تروص  هب  همانباتک  تشاددای : 

.ناناوج يارب  دئاقع  لوصا  سرد  هاجنپ  زا  یسانش  داعم  سرد  هد  دلج :  يور  ناونع 

ناناوجون ناکدوک و  تایبدا  داعم --  عوضوم : 

ناناوجون ناکدوک و  تایبدا  نید --  لوصا  هعیش --  عوضوم : 

هدیزگرب .ناناوج  يارب  دیاقع  لوصا  سرد  هاجنپ   - . 1305 رصان ، يزاریش ، مراکم  هدوزفا :  هسانش 

BP222/م7د87 1390 هرگنک :  يدنب  هدر 

297/44 ییوید :  يدنب  هدر 

2597274 یلم :  یسانشباتک  هرامش 
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هراشا
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؟ زاغآ ای  تسا  نایاپ  گرم  مهم  لاؤس  کی  لوا : سرد 

ارچ دنسرت ، یم  گرم  زا  مدرم  رتشیب 

نیریـش تبرـش  نآ ، هشیدـنا  رکف و  تسا ، هدوب  مسجم  اـهناسنا  مشچ  ربارب  رد  كانتـشحو  يـلاویه  کـی  تروـص  هب  هشیمه  گرم 
.تسا هتخاس  راوگان  يرایسب  ماک  رد  ار  یگدنز 

ار نآ  یلصا  تیهام  دنراد  یعس  اه  هربقم  اهربق و  قِرب  قرز و  اب  و  دنرفنتم ، زین  ناتسروگ  مسا  زا  هک  دنسرت  یم  گرم  مان  زا  اهنت  هن 
.دنراپسب یشومارف  تسد  هب 

نوچمه یتاریبعت  اب  هشیمه  تسا و  نایامن  لاًماک  تشحو  نیا  راثآ  ناهج ، فلتخم  تایبدا  رد 

7 ص :
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! دننک یم  دای  نآ  زا  نآ  دننام  و  لجا » یلیس  «، » توم لاگنچ  «، » گرم يلاویه  »

منابز !«، » لااح زا  رود   » لـیبق زا  يا  هلمج  اـب  دـنکن  تشحو  بطاـخم  هک  نیا  يارب  دـنربب  ار  يا  هدرم  ماـن  دـنهاوخ  یم  هک  یماـگنه 
.دنشکب گرم  هرطاخ  هدنونش و  نایم  يراوید  دننک  یم  یعس  دشاب ،»! وت  رمع  تسوا  كاخ  هچ  ره  !«، » نایمرد هوک  تفه  !«، » للا

؟ تسا هدوب  هچ  گرم  زا  اهناسنا  یگشیمه  تشحو  نیا  همشچرس  مینیبب  ات  درک  لیلحت  دیاب  یلو 

گرم لابقتسا  هب  دندز و  یم  دنخبل  نآ  هرهچ  رب  هکلب  دندیسرت  یمن  گرم  زا  اهنت  هن  یمومع ، تشادرب  نیا  فلاخ  رب  یهورگ  ارچ 
؟ دنتفر یم  زیمآراختفا 

داهج ياه  ههبج  هب  هناقـشاع  یهورگ  دنتـشگ ، یم  یناوج  ریـسکا  تایح و  بآ  لابند  هب  یعمج  هک  یلاح  رد  میناوخ  یم  خیرات  رد 
رادید هب  هک  دندوب  يزور  يوزرآ  رد  دندرک و  یم  هوکـش  یگدـنز  لوط  زا  هاگ  دـندز و  یم  دـنخبل  گرم  هرهچ  رب  دنتفاتـش و  یم 

رد مه  زورما  و  دندنویپب ، هللاءاقل  بوبحم و 

8 ص :
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.دنباتش یم  تداهش  لابقتسا  هب  فک  رب  ناج  هنوگچ  هک  مینیب  یم  حوضو  هب  ار  رما  نیمه  لطاب ، قح و  هزرابم  ياه  ههبج 

سرت نیا  یلصا  لیلد 

هراشا

 : تسین شیب  زیچ  ود  یگشیمه  تشحو  نیا  یلصا  لماع  هک  میسر  یم  اجنیا  هب  یسررب  تقد و  اب 

انف ینعم  هب  گرم  ریسفت  - 1

؛ تسا رون  یتسین  هک  دراد  تشحو  یکیرات  زا  تسا ؛ تملاس  یتسین  هک  دزیرگ ، یم  يرامیب  زا  دزیرگ ؛ یم  اهیتسین  زا  هشیمه  ناسنا 
یم سرت  راتفرگ  یلاخ  نابایب  کی  رد  دـنک و  یم  تشحو  زین  یلاخ  هناخ  زا  یهاگ  یتح  تسا ؛ اـنغ  يدوباـن  هک  دـساره  یم  رقف  زا 

رد يا  هدرم  هک  یقاطا  رد  تسین  رـضاح  لاًثم  و  دراد ؛ تشحو  زین  هدرم  دوخ  زا  هک  نیا  بجع  .تسین و  اـجنآ  یـسک  هک  ارچ  دوش ،
! تشادن یسرت  صخش  نآ  زا  دوب  هدنز  یتقو  هک  یلاح  رد  درب  رس  هب  ار  بش  دشاب  اجنآ 

9 ص :
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؟ دنک یم  تشحو  دسرت و  یم  یتسین  مدع و  زا  ناسنا  ارچ  مینیبب  نونکا 

سپ .درادـن  ییانـشآ  مدـع ، اب  دوجو  زگره  تسانـشآ ؛ دوجو  اـب  دوجو  و  تسا ؛ هدروخ  هرگ  یتسه  اـب  یتسه  تسا ؛ نشور  شلیلد 
.تسا یعیبط  لاًماک  یتسین  زا  ام  یگناگیب 

زا یتح  میـسرتب و  نآ  زا  هک  میراد  قح  دریگ ، یم  نایاپ  زیچ  همه  ندرم  اب  مینک  نامگ  مینادـب و  زیچ  همه  نایاپ  ار  گرم  رگا  لاـح 
.دریگ یم  ام  زا  ار  زیچ  همه  گرم  هک  ارچ  مینک ، تشحو  نآ  لایخ  مسا و 

هن هک  تسا  یعیبط  مینادب ، گرزب  ناهج  کی  يوس  هب  يا  هچیرد  و  نادواج ، تایح  نیون و  یگدنز  کی  زاغآرس  ار  گرم  رگا  اما 
.مییوگ کیربت  دنراد ، یمرب  ماگ  نآ  يوس  هب  دنلبرس  كاپ و  هک  یناسک  هب  هکلب  میشاب ، هتشادن  یتشحو  نآ  زا  اهنت 

هایس ياه  هدنورپ  - 2

زا دعب  یگدنز  رکنم  زگره  دننک و  یمن  ریسفت  یتسین  انف و  ینعم  هب  ار  گرم  هک  میسانش  یم  ار  یهورگ 

10 ص :
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ياهتازاجم زا  هک  تسا  کیرات  هایـس و  ردقنآ  اهنآ  لامعا  هدـنورپ  هک  ارچ  دـنراد ؛ تشحو  گرم  زا  لاح  نیا  اب  اما  دنتـسین ، گرم 
.دنراد تشحو  گرم  زا  دعب  كاندرد 

هاگره دنناد  یم  اریز  دنسرت ؛ یم  نادنز  زا  ندش  دازآ  زا  هک  دننام  یم  یکانرطخ  نامرجم  هب  اهنآ  دنسرتب ، گرم  زا  دنراد  قح  اهنآ 
رفنتم يدازآ  زا  هکنیا  هن  دنبـسچ ، یم  ار  نادنز  ياه  هلیم  مکحم  اهنآ  .دنراپـس  یم  مادعا  هخوج  هب  دـنربب ، نوریب  نادـنز  زا  ار  اهنآ 

زا ار  ناشحور  ندـش  دازآ  هک  یناراکدـب  هنوگ  نیمه  .تسا  مادـعا  تازاجم  شا  هجیتن  هک  دنـسرت  یم  يدازآ  نیا  زا  اهنآ  دنتـسه ،
زا دـنناد ، یم  يراکهبت  متـس و  ملظ و  نیگنن و  تشز و  لامعا  رطاخ  هب  اـسرف  تقاـط  ياـه  هجنکـش  يارب  يا  همدـقم  گـنت ، سفق 

.دنراد تشحو  گرم 

! دنسرتب گرم  زا  ارچ  دنراد ، هایس » کیرات و  هدنورپ   » هن دننیب  یم  انف »  » ار گرم  هن  هک  اهنآ  اما 

يارب رتشیب  هرهب  نآ  زا  هک  نیا  يارب  اما  دنهاوخ ، یم  ناشدوجو  مامت  اب  زین  ار  یگدنز  اهنآ  کش  نودب 

11 ص :
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یم لابقتـسا  دـشاب ، راگدرورپ  ياضر  راختفا و  فدـه و  هار  رد  هک  یگرم  زا  دـنریگب ، گرم  زا  سپ  ناـهج  رد  ناـشنیون  یگدـنز 
.دننک

فلتخم هاگدید  ود 

 : دنا هتسد  ود  مدرم  میتفگ 

.دنرفنتم رازیب و  گرم  زا  دنهد و  یم  لیکشت  ار  تیرثکا  هک  یهورگ 

لقادـح ای  و  دـننک ، یم  لابقتـسا  دـشاب  هدوب  ادـخ  هار  رد  تداهـش  نوچمه  گرزب  یفدـه  هار  رد  هک  یگرم  زا  رگید ، یهورگ  اـما 
.دبای یمن  هار  اهنآ  لد  رد  یهودنا  مغ و  هجو  چیه  هب  تسا  هدش  کیدزن  ناش  یعیبط  رمع  نایاپ  دننک  ساسحا  هک  یماگنه 

 : دنراد فلتخم  هاگدید  ود  اهنآ  هک  تسا  نیا  لیلد 

هظحل اذـل  تسا ؛ هدـشن  ناشرواب  یبوخ  هب  زونه  دـنراد  نامیا  رگا  ای  دـنرادن و  نامیا  گرم  زا  سپ  ناـهج  هب  لاًـصا  اـی  لوا ،  هورگ 
رون و ییانشور و  زا  نتفر  نوریب  تسا ؛ كانتشحو  رایسب  زیچ  همه  اب  نتفگ  عادو  هتبلا  دنناد ؛ یم  زیچ  همه  اب  عادو  هظحل  ار  گرم 
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.تسا دولآدرد  رایسب  قلطم  یکیرات  رد  نداهن  ماگ 

زین دشاب  یم  راکـشآ  وا  مرج  دانـسا  تسا و  مرجم  هک  یـسک  يارب  هاگداد  کی  يوس  هب  نتفر  نادنز و  کی  زا  ندـشدازآ  نینچمه 
.تسا كانلوه  زیگنا و  تشحو 

عیسو یملاع  هب  نداهن  ماگ  و  ایند ، کیرات  دودحم و  طیحم  زا  نتفاتـش  نوریب  دنناد ؛ یم  دیدج  دلوت  کی  ار  گرم  مود ،  هورگ  اما 
.نشور روانهپ و  و 

، اهشکمشک اهعازن ، زکرم  هک  یطیحم  زا  نتفر  نوریب  نارکیب ، نامـسآ  رد  ندوشگ  رپ  و  کچوک ، گنت و  سفق  کی  زا  ندش  دازآ 
تـسا یعیبط  تسا ، كاپ  اهیگدولآ  نیا  همه  زا  هک  یطیحم  هب  نداهن  ماگ  و  تساهگنج ، اهیزوت و  هنیک  اهیتلادع ، یب  اهیرظن ، گنت 

: دنیوگب راو » یلع   » دنشاب و هتشادن  تشحو  یگرم  نینچ  زا  اهنآ  هک 

هِِّمُا يِدْثَِب  لِْفِّطلا  نَِم  تِومَْلاِب  سَُنآ  بٍِلاطَ  یِباَ  نُْبلاَ 

! ردام ناتسپ  هب  راوخریش  كدوک  زا  تسا  رتشیب  گرم  هب  شا  هقلاع  بلاطوبا  دنزرف  دنگوس  ادخ  هب 
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: دنهد رس  ار  اون  نیا  نابز  یسراپ  رعاش  نآ  نوچمه  ای 

گنت گنت  مریگب  ششوغآ  رد  ات  يآ  نم  دزن  وگ  تسا  گرم  رگا  گرم 

گنر گنر  دناتس  یقلد  نم  وا ز  نادواج  مناتس  یناج  وا  نم ز 

ردـق ره  شراکادـف ، ناراـی  ملاـسلا و  هیلع  نیـسح  نوچمه  هک  مینک  یم  دروـخرب  يدارفا  هب  ملاـسا  خـیرات  رد  هک  تسین  تهج  یب 
یمن تسوپ  رد  رای  رِادـید  قوش  زا  و  تشگ ، یم  رت  هتخورفارب  رت و  باداـش  اـهنآ  هرهچ  دـش ، یم  رت  کـیدزن  اـهنآ  تداهـش  هظحل 

.دندیجنگ

یناـج نآ  ریـشمش  هبرـض  هک  یماـگنه  میناوخ  یم  ملاـسلا  هیلع  یلع  یگدـنز  راـختفا  رپ  خـیرات  رد  هک  تسا  لـیلد  نیمه  هب  زاـب  و 
!« مدش تحار  زوریپ و  هبعک  يادخ  هب   » ینعی دروآرب ، هِبَْعکَْلاِّبرَ » تُزُْف وَ   » دایرف تسشنورف ، شزغم  رب  راگزور 

گرزب تبهوم  و  دنکفیب ، هرطاخم  هب  ار  دوخ  ناسنا  هک  تسین  نیا  نخس  نیا  موهفم  تسا  یهیدب 
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.دنکن هدافتسا  گرزب  ياهفده  هب  ندیسر  يارب  نآ  زا  و  دریگب ، هدیدان  ار  یگدنز 

هک اجنآ  اًصوصخم  دـهدن ، هار  دوخ  هب  یتشحو  نآ  نایاپ  زا  زگره  یلو  دریگب ، حیحـص  هرهب  یگدـنز  زا  هک  تسا  نیا  روظنم  هکلب 
.تسا یلاع  گرزب و  یفده  هار  رد 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ تسیچ نآ  لیلاد  و  دنسرت ، یم  گرم  زا  مدرم  ارچ  -1

؟ دنتسه ادخ  هار  رد  تداهش  قشاع  دننز و  یم  دنخبل  گرم  هرهچ  رب  یهورگ  ارچ  -2

؟ یساسحا هچ  نامیا  یب  ناکاپان  دنراد و  یساسحا  هچ  نامیا  اب  ناکاپ  درک ؟ هیبشت  ناوت  یم  زیچ  هچ  هب  ار  گرم  هظحل  -3

؟ دیراد اهنآ  زا  يا  هرطاخ  هچ  دنسرتن ، گرم  زا  هک  دیا  هدید  ار  یناسک  دوخ  مشچ  اب  ناترمع  رد  ایآ  -4

؟ دوب هچ  گرم  هراب  رد  ملاسلا  هیلع  یلع  قطنم  -5

16 ص :

یسانش داعم  سرد  www.Ghaemiyeh.comهد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 114زکرم  هحفص 24 

http://www.ghaemiyeh.com


دهد یم  موهفم  یگدنز  هب  داعم  مود : سرد 

هراشا

.دوب دهاوخ  چوپ  ینعم و  یب  میریگب  رظن  رد  رگید  ناهج  نودب  ار  ناهج  نیا  یگدنز  رگا 

.مینک ضرف  ایند  نیا  یگدنز  نودب  ار  نینج  نارود  یگدنز  هک  دنام  یم  نیا  هب  تسرد 

دشاب و هتشاد  يدرخ  لقع و  رگا  دوش ، یم  ینادنز  اههام  کیرات  دودحم و  نادنز  نیا  رد  دراد و  رارق  ردام  مکـش  رد  هک  یکدوک 
 : هک درک  دهاوخ  بجعت  یتسار  هب  دنک  رکف  ینینج  یگدنز  هراب  رد 

؟ مسوبحم کیرات  نادنز  نیا  رد  نم  ارچ  -- 

؟ منز اپ  تسد و  نوخ  بآ و  نایم  رد  دیاب  ارچ  -- 

؟ تشاد دهاوخ  يا  هجیتن  هچ  نم  رمع  رخآ  -- 
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؟ دوب هچ  رهب  مندمآ  ما ، هدمآ  اجک  زا  -- 

هدامآ و  دوش ، یم  دنمورین  دریگ ، یم  لکـش  اجنیا  رد  وت  ياضعا  تسا ؛  یتامدـقم  نارود  کی  نیا  هک  دـنهد  یهاگآ  وا  هب  رگا  اما 
.گرزب يایند  کی  رد  تکرح  شلات و 

، نابات هام  ناشخرد و  باتفآ  هک  يراذگ  یم  ماگ  ییایند  رد  دوش ، یم  رداص  نادنز  نیا  زا  وت  يدازآ  نامرف  هام ، هُن  نتشذگ  زا  دعب 
هفـسلف مدیمهف  لااح  دیوگ : یم  دشک و  یم  یتحار  سفن  هاگنآ  تسا ، نآ  رد  بهاوم  عاونا  ناور و  بآ  ياهرهن  زبسرـس و  ناتخرد 

! تسیچ اجنیا  رد  نم  دوجو 

.گرزب هاگشناد  کی  هب  ندیسر  يارب  تسا  یسلاک  نیا  تسا ، شرپ  يوکس  کی  نیا  تسا ، یتامدقم  هلحرم  کی  نیا 

یب كانتـشحو و  ینادنز  دش ؛ دهاوخ  ینعم  یب  کیرات و  زیچ  همه  دوش ، هدـیرب  ایند  نیا  یگدـنز  اب  ینینج  یگدـنز  هطبار  رگا  اما 
.هجیتن یب  هدنهد و  رازآ  ینادنز  فده ،

زا سپ  ناهج  ایند و  نیا  یگدنز  هطبار  دروم  رد 
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.تسا نیمه  بلطم  زین  گرم 

! مینز اپ  تسد و  تلاکشم  نایم  رد  ایند  نیا  رد  رتشیب  رتمک و  ای  لاس  داتفه  ام  دراد  یموزل  هچ 

! تسا مامت  رمع  ام ، یماخ  دوش  هتخپ  ات  میا و  هبرجت  یب  ماخ و  یتدم 

! هتسشن ام  رس  رب  يریپ  فرب  میوش  یم  هتخپ  تامولعم  رظن  زا  هک  یماگنه  مینک ، شناد  ملع و  لیصحت  دیاب  اهتدم 

! نداد همادا  لاس  اه  هد  ار  يرارکت  یگدنز  نیا  ندیباوخ ! سابل و  ندیشوپ  اذغ ، ندروخ  مینک ! یم  یگدنز  هچ  يارب  هزات 

ناداتـسا و همهنیا  هبرجت ، نتخودنا  ملع و  لیـصحت  همهنیا  تامدقم ، همهنیا  روانهپ و  نیمز  نیا  هدرتسگ ، نامـسآ  نیا  یتسار  هب  ایآ 
! تسا يرارکت  طحنم  یگدنز  نیا  ندیشوپ و  سابل  ندیشون و  ندروخ و  نامه  يارب  همه  نایبرم ،

فده ار  کچوک  روما  نیا  دـنناوت  یمن  هک  ارچ  دوش ؛ یم  یعطق  دـنرادن  لوبق  ار  داعم  هک  اهنآ  يارب  یگدـنز  یچوپ  هک  تساجنیا 
ملاع هب  و  دنرامشب ، یگدنز 
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.دنرادن نامیا  هک  مه  گرم  زا  سپ 

.دننز ینعم  یب  چوپ و  یگدنز  نینچ  زا  تاجن  یشکدوخ و  هب  تسد  اهنآ  زا  یهورگ  هک  دوش  یم  هدید  اذل 

ار نآ  لوصحم  مینک و  یناشفارذـب  نآ  رد  دـیاب  هک  تسا  يرازتشک  ایند  تسا ؛ ترخآ  يارب  يا  « هعرزم  » ایند هک  مینک  رواب  رگا  اـما 
یگدنز يارب  ار  دوخ  مینک و  بسک  یهاگآ  نآ  رد  دیاب  هک  تسا  يا » هدکـشناد   » ایند میریگرب ؛ يدبا  نادیواج و  یگدنز  کی  رد 

.مینک روبع  نآ  زا  دیاب  هک  تسا  یلپ » هاگرذگ و   » ایند میزاس ؛ هدامآ  دیواج  يارس  کی  رد 

ره هک  يدبا  ینادواج و  یگدـنز  کی  يارب  دوش  یم  يا  همدـقم  هکلب  دوب ، دـهاوخن  موهفمان  چوپ و  ایند  یگدـنز  تروص ، نیا  رد 
.تسا مک  مینک  شلات  نآ  هار  رد  هچ 

.دزاس یم  اهر  یچوپ »  » و ینارگن »  » و بارطضا »  » زا ار  وا  دهد و  یم  موهفم  ناسنا  یگدنز  هب  داعم ، هب  نامیا  يرآ ،
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تیبرت مهم  لماع  داعم  هب  نامیا 

.تسا رثؤم  ام  زورما  یگدنز  رد  هداعلا  قوف  ترخآ ، گرزب  هاگداد  دوجو  هب  داقتعا  نیا ، رب  هولاع 

یمن میظنت  نآ  يارب  يا  هدنورپ  تشاد و  دـهاوخن  رفیک  یمرج  چـیه  لاس  زا  زور  نلاف  رد  هک  دوش  ملاعا  يروشک  رد  دـینک  ضرف 
یم لیطعت  یماظن  یماظتنا و  نیرومأـم  دـنناسرب ؛ رخآ  هب  ار  زور  نآ  تازاـجم ، مدـع  زا  رطاـخ  ناـنیمطا  اـب  دـنناوت  یم  مدرم  دوش و 

رد حرط  لباق  زور  نآ  مئارج  دـنریگ ، یم  رـس  زا  ار  يداع  یگدـنز  هک  ادرف  یتح  دوش و  یم  هتخت  اهیرتسگداد  اهارـسداد و  دـننک ؛
.تسین اههاگداد 

 ! تفرگ دهاوخ  دوخ  هب  یلکش  هچ  عامتجا  زور ، نآ  دینک  رکف 

* * *

.تسین هسیاقم  لباق  لاًصا  ناهج  نیا  هاگداد  اب  هک  تسا  یگرزب  هاگداد  هب  نامیا  زیخاتسر ، هب  نامیا 

 : تسا ریز  حرش  هب  هاگداد  نیا  تاصخشم 

تسا رثؤم  نآ  رد  هیصوت  هن  هک  تسا  یهاگداد  - 1
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.داد رییغت  نیغورد  كرادم  هئارا  اب  ار  نآ  تاضق  رکف  ناوت  یم  هن  مکاح و  نآ  طباوض »  » رب طباور »  » هن و 

اـسآ قرب  تسین ، نآ  رد  یلیـصفت  لوط و  لیلد  نیمه  هب  و  درادـن ، ناهج  نیا  ياههاگداد  تافیرـشت  هب  زاین  هک  تسا  یهاگداد  - 2
.دنک یم  رداص  مکح  اًقیقد  دنک و  یم  یگدیسر 

ناشدنویپ طابترا و  و  دـنبای ، یم  روضح  اج  نآ  رد  لامعا  ینعی  تساهنآ ؛ لامعا  دِوخ  دارفا ، ماهتا  كرادـم  هک  تسا  یهاگداد  - 3
.دنام یمن  یقاب  راکنا  ياج  هک  يا  هنوگ  هب  دننک  یم  صخشم  دوخ  لعاف  اب  ار 

هانگ نآ  رد  هک  يا  هناخ  راوید  رد و  نیمز و  یتح  ناسنا و  نت  تسوپ  نابز و  مشچ و  شوگ و  اپ و  تسد و  هاگداد ، نآ  دوهـش  - 4
.تسین راکنا  لباق  ناسنا ، لامعا  یعیبط  راثآ  نوچمه  هک  يدوهش  دشاب ، یم  تسا  هدرک  باوث  ای 

رت لداع  همه  زا  زاین و  یب  سک  همه  زا  هاگآ و  زیچ  همه  زا  هک  ییادـخ  تسادـخ ؛ شمکاح  هک  تسا  یهاـگداد  هاـگداد ، نیا  - 5
.تسا
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ام رانک  رد  دریگ و  یم  لکـش  هک  تسا  ام  لاـمعا  دوخ  رتشیب ، و  تسین ؛ يدادرارق  اـجنآ ، رد  رفیک  تازاـجم و  هتـشذگ ، نیا  زا  - 6
.درب یم  ورف  تمعن  شیاسآ و  رد  ای  دهد و  یم  رازآ  ار  ام  دراد و  رارق 

 : دیوگ یم  راو » یلع   » هک دناسر  یم  ییاج  هب  ار  ناسنا  یهاگداد  نینچ  هب  نامیا 

ریجنز رد  میاپ  تسد و  اهزور  و  مرب ، رس  هب  زادگناج  ياهراخ  كون  رب  مرن ، رتسب  ياج  هب  حبص  هب  ات  ار  اهبـش  رگا  دنگوس ، ادخ  هب 
هدنب رب  یمتس  هک  یلاح  رد  موش ، رـضاح  مراگدرورپ  گرزب  هاگداد  رد  هک  مراد  رتشوخ  نآ  زا  دنناشکب ، رازاب  هچوک و  رد  دشاب و 

(1) .مشاب هدومن  بصغ  ار  یسک  قّح  ای  و  مشاب ، هدرک  ادخ  ناگدنب  زا  يا 

تیب رد  ضیعبت  ناهاوخ  هک  شردارب  تسد  کیدزن  ار  نازوس  هدیتفت و  نهآ  دنک  یم  راداو  ار  ناسنا  هک  تسا  هاگداد  نیا  هب  نامیا 
: دیوگ یم  دهد و  یم  زردنا  وا  هب  دوش ، یم  دنلب  ردارب  دایرف  هک  یماگنه  و  دربب ، تسا  لاملا 
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یکانلوه شتآ  يوس  هب  ار  تردارب  اما  یشک ، یم  دایرف  تسا  یناسنا  تسد  رد  يا  هچیزاب  نوچمه  هک  یکچوک  شتآ  هلعـش  زا  وت 
(1)! یناشک یم  هتخورفارب  ار  نآ  راگدرورپ  بضغ  رهق و  هلعش  هک 

؟ داد بیرف  ناوت  یم  ینامیا  نینچ  اب  ار  یناسنا  نینچ  ایآ 

؟ دیرخ ار  وا  نادجو  ناوت  یم  هوشر  اب  ایآ 

!؟ تخاس فرحنم  ملظ  يوس  هب  قح  ریسم  زا  ار  وا  دیدهت  قیوشت و  اب  ناوت  یم  ایآ 

: دنیوگ یم  دوش و  یم  دنلب  ناشدایرف  دننیب  یم  ار  دوخ  لامعا  همان  ناراکهنگ  هک  یماگنه  دیوگ  یم  دیجم  نآرق 

(2) اهَاصَحْاَ َّلاِا  هًرَیِبکَلاَوَ  هًرَیغِصَ  رُدِاغَُیلاَ  بِاتَکِْلآ  اذَهَِل  امَ 

! تسا تبث  نآ  رد  هک  نیا  رگم  تسین  یگرزب  کچوک و  هانگ  چیه  هک  تسا  يا  همان  هچ  نیا 

ساسحا زا  يدنمورین  جوم  بیترت ، نیا  هب  و 
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اهزواجت اـهملظ و  اـهیهارمگ ، تاـفارحنا و  ربارب  رد  ار  وا  هک  دوش ، یم  داـجیا  ناـسنا  حور  قاـمعا  رد  راـک ، ره  ربارب  رد  تیلوئـسم 
.دنک یم  لرتنک 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ دش یم  هچ  دوبن ، يرگید  ناهج  ایند ، تقوم  دودحم و  یگدنز  نیا  زا  دعب  رگا  -1

؟ دننز یم  راحتنا  هب  تسد  داعم ، أدبم و  نارکنم  زا  یهورگ  ارچ  -2

؟ تسیچ ناهج  نیا  ياههاگداد  اب  زیخاتسر  هاگداد  توافت  -3

؟ دراذگ یم  ناسنا  لمع  يور  يرثا  هچ  داعم  هب  نامیا  -4

؟ داد وا  هب  یخساپ  هچ  ملاسلا  هیلع  یلع  تساوخ و  یم  هچ  وا  تفگ ؟ هچ  لیقع  شردارب  اب  ملاسلا  هیلع  یلع  نانمؤم  ریما  -5
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تسامش ناج  نورد  تمایق  هاگداد  هنومن  موس : سرد 

هراشا

بلطم تسا  ینادـنز  ناهج  نیا  هدودـحم  رد  هک  یناسنا  يارب  زیخاتـسر  میظع  هاگداد  گرم و  زا  سپ  یگدـنز  هلئـسم  هک  اـجنآ  زا 
نادـجو هاگداد  شمان  هک  تسا  هداد  هئارا  ام  هب  ایند  نیمه  رد  ار  هاگداد  نآ  زا  یکچوک  هنومن  دـنوادخ  دـسر ، یم  رظن  هب  يا  هزات 

.تسا نآ  زا  یکچوک  هنومن  میتفگ  هک  مینکن  شومارف  یلو  تسا ؛

 : مینک نایب  رت  نشور  ار  بلطم  نیا  دیراذگب 

 : دوش یم  همکاحم  هاگداد  دنچ  رد  دهد  یم  ماجنا  هک  یلامعا  ربارب  رد  ناسنا 

.شیاهدوبمک اهییاسران و  اهفعض و  مامت  اب  تسا ، يرشب  یلومعم  ياههاگداد  نامه  نآ ، نیرت  نشور 
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ناـنچ اـههاگداد  نیا  هیاـپ  ساـسا و  یلو  دراد ، مئارج  فیفخت  رد  يا  هظحـلام  لـباق  رثا  یلومعم  ياـههاگداد  نیمه  دوجو  هچرگ 
.تشاد لماک  تلادع  يارجا  راظتنا  اهنآ  زا  ناوت  یمن  زگره  هک  تسا 

طباور اـهیزاب ، یتراـپ  اـهیراوخ ، هوـشر  تسا ؛ نشور  شفیلکت  هک  دـنبای  هار  نآ  هـب  حـلاصان  نایـضاق  تسرداـن و  نیناوـق  رگا  اریز 
شدوجو هک  ارچ  دوجوز ، هب  شمدع  تفگ  دیاب  هک  دنزادنا  یم  رثا  زا  ار  نآ  نانچ  رگید ، درد  رازه  یسایس و  ياهیزاب  یصوصخ ،
ینامرجم دنرایـسب  مه  زاب  دنـشاب ، اوقت  اب  هاگآ و  شنایـضاق  هنلاداع و  نیناوق  رگا  و  تسا ! ناگماکدوخ  موش  دـصاقم  يارجا  لماع 

رد يزاس  هنحـص  يزاس و  هدـنورپ  نانچنآ  ای  دـنراذگن ، یقاب  دوخ  زا  یمرج  راثآ  هک  دـننک  لـمع  هنارهاـم  ناـنچنآ  دـنناوت  یم  هک 
.دنزاس رثا  یب  ار  نیناوق  دندنبب و  ار  یضاق  لاب  تسد و  هک  دنزادنیب  هار  هاگداد 

.تسا لمع » تافاکم   » هاگداد تسا ، رت  قیقد  رت و  هدش  باسح  نیا  زا  هک  رگید ، هاگداد 

زارد ای  تدم  هاتوک  رد  هک  دراد  يراثآ  ام  لامعا 
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« ادص ام  لعف  تسا و  هوک  ناهج  نیا   : » رعاش لوق  هب  تفرگ ؛ دهاوخ  ار  ام  ناماد  تدم 

.تسا قداص  يرایسب  هراب  رد  لقالا  دشابن  یمومع  مکح  کی  نیا  رگا 

یماد نامه  رد  ماجنارـس  اما  دندرک ، دوب  هتخاس  ناشتـسد  زا  هچ  ره  دندراذگ و  متـس  ملظ و  روج و  يانب  هک  میدید  ار  ییاهتموکح 
زا يرثا  هک  دـندش  دوبان  دـندرک و  طوقـس  نانچ  تفرگ و  ار  ناشناماد  ناشلامعا  ياهلمعلا  سکع  و  دـنداتفا ، دـندوب  هتفاب  دوخ  هک 

رتمک تسا ، یجراخ  ینیع  ياهدـنویپ  لولعم و  تلع و  طباور  نامه  لمع  تافاکم  هک  اجنآ  زا  .دـنامن  یقاـب  نیرفن  نعل و  زج  اـهنآ 
.دبای ییاهر  نآ  لاگنچ  زا  اهیزاس  هنحص  اب  دناوت  یم  یسک 

یب زیخاتـسر  گرزب  هاگداد  زا  ار  ام  لیلد ، نیمه  هب  و  تسین ، یناـگمه  یلک و  یمومع و  هک  تسا  نیا  هاـگداد  نیا  ییاـسران  اـهنت 
.دنک یمن  زاین 

.تسا نادجو »  » هاگداد تسا ، رت  هدش  باسح  رت و  قیقد  هک  ینورد  هاگداد 

نآ اب  یسمش  هموظنم  هک  هنوگ  نامه  تقیقح  رد 
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شکچوک تکام  زین  تمایق  هاگداد  هک  تفگ  ناوت  یم  هدـش ، هصلاخ  متا  کی  لد  رد  یکچوک  رایـسب  تروص  هب  شفرگـش  ماظن 
.تسام ناج  نورد  رد 

یم شا  « هماول سفن   » دـیجم نآرق  دـنمان و  یم  یلمع » لـقع   » ار نآ  هفـسلاف  هک  تسا  يزومرم  يورین  ناـسنا  دوـجو  نورد  رد  اریز 
.دننک یم  ریبعت  نادجو »  » هب نآ  زا  زورما  دناوخ و 

يدّج و لاًماک  اما  ادـص ، رـس و  نودـب  دوش و  یم  لیکـشت  هاگداد  نیا  تعرـس  هب  دـنزب  رـس  ناسنا  زا  يدـب  ای  بوخ  راک  هک  نیمه 
.دروآ یمرد  ارجا  هب  یناور  ياهقیوشت  ای  اهتازاجم  تروص  هب  ار  شمکح  هجیتن  و  دنک ، یم  عورش  ار  همکاحم  یلوصا ،

یم لابقتـسا  زاب  شوغآ  اب  ار  گرم  هک  دـهد  یم  رارق  یحور  هجنکـش  تحت  دـنز و  یم  قلاـش  نورد  زا  ار  ناـمرجم  ناـنچنآ  هاـگ 
زا تاجن  يارب  میدز  یـشکدوخ  هب  تسد  اـم  رگا  دنـسیون  یم  دوخ  همانتیـصو  رد  و  دـنهد ، یم  حـیجرت  یگدـنز  رب  ار  نآ  و  دـننک ،

! دوب نادجو  یتحاران 

نانچنآ ار  ناسنا  بوخ ، راک  کی  لباقم  رد  هاگ 
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زیگنا و لد  رایسب  یشمارآ  دنک ؛ یم  ساسحا  ناج  نورد  رد  قیمع  یشمارآ  دراد ؛ یماو  رورـس  دجو و  هب  ار  وا  هک  دنک  یم  قیوشت 
.دجنگ یمن  ینایب  چیه  رد  نآ  هوکش  تذل و  هک  یندرکان  فیصوت 

 : دراد ییاهیگژیو  بیاجع و  هاگداد  نیا 

، دهد یم  تداهـش  هک  تسا  نادجو  يورین  نامه  تسا ؛ یکی  همه  یچاشامت  مکح و  يرجم  دـهاش و  یـضاق ، هاگداد ، نیا  رد  - 1
! دنک یم  ارجا  ار  دوخ  مکح  دنز و  یم  لااب  نیتسآ  سپس  دنک و  یم  تواضق 

قرب هاگداد  نیا  همکاحم  دماجنا ، یم  لوط  هب  لاس  نیدنچ  همکاحم  کی  هاگ  هک  يداع  يادص  رس و  رپ  ياههاگداد  فلاخ  رب  - 2
لباقم زا  تلفغ  ياه  هدرپ  نتفر  رانک  مرج و  كرادـم  ندـش  تباث  يارب  هاگ  هتبلا  درادـن ، نامز  تقو و  هب  زاین  ـًلاومعم  و  تساـسآ ،

.تسا یعطق  يروف و  مکح ، رودص  كرادم ، هئارا  زا  دعب  یلو  تسه ، ینامز  هب  دنمزاین  لد ، مشچ 

.تسین يربخ  اج  نیا  رد  نآ  دننام  یلاع و  ناوید  رظن و  دیدجت  فانیتسا و  هاگداد  زا  تسا و  يا  هلحرم  کی  هاگداد  نیا  مکح  - 3
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مه ناکین و  مه  هک  تسا  یهاگداد  نیاربانب ، دـهد ؛ یم  شاداـپ  زین  ناسانـش  هفیظو  هب  هکلب  دـهد ، یمن  رفیک  طـقف  همکحم  نیا  - 4
.دننیب یم  رفیک  شاداپ و  ناشلامعا  بسانت  هب  دنوش و  یم  همکاحم  اجنآ  رد  نادب 

هخوج ای  و  راد ، هبوچ  هن  قلاـش و  هن  و  ینادـنز ، هن  رهاظ ، رد  درادـن ؛ یلومعم  ياهرفیک  اب  یتهابـش  چـیه  هاگداد  نیا  ياهرفیک  - 5
زا رت  گنت  دوش ، یم  گنت  ناسنا  يارب  شتعـسو  مامت  اب  ایند  هک  دنکفا  یم  نادنز  هب  دـنازوس و  یم  نورد  زا  نانچ  هاگ  اما  یـشتآ ،

.كانتشحو فوخم و  نادنز  کی  يدارفنا  لولس 

.تسا زیخاتسر  هاگداد  عون  زا  هک  تسین  ناهج  نیا  ياههاگداد  عون  زا  هاگداد  نیا  هصلاخ ،

 : دیوگ یم  هداهن ، شزیخاتسر  هاگداد  رانک  رد  هدرک و  دای  دنگوس  نآ  مان  هب  نآرق  هک  تسا  يا  هزادنا  هب  هاگداد  نیا  تمظع 

(1) هَُنانََب يَِّوسَُّن  نأَ  یلَعَ  نَیرِدِاقَ  یلََب  هُمَاظَعِ *  عَمَجَْن  نَّلأَ  نُاسَنلاِْآ  بُسَحْیَأَ  هِمَاَّوَّللآ *  سِْفَّنلاِب  مُسِْقأُ  لاَوَ  هِمَایَقِْلآ *  مِوْیَِب  مُسِْقأُ  لاَ 
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ار وا  هدنکارپ  ياهناوختـسا  هک  درادنپ  یم  نینچ  ناسنا  ایآ  هدننک ، شنزرـس  رادیب و  نادجو  هب  دنگوس  زیخاتـسر و  زور  هب  دـنگوس 
( تسا صخـش  ره  فرعم  هک  ار  شناتـشگنارس  طوطخ  یتح   ) وا ناتـشگنا  یتح  هک  میرداق  تسین ،) نینچ  ، ) مینک یمن  يروآ  عمج 

! میزاسب تسخن  زور  نوچمه 

؛ دنک یمن  تمایق  هاگداد  زا  زاین  یب  ار  ام  هک  دراد  ییاه  ییاسران  شندوب  ییایند  مکح  هب  زین  هاگداد  نیا  فاصوا ، نیا  مامت  اب  هتبلا 
: اریز

.تسا ناسنا  صیخشت  رکف و  ورملق  بسانتم  دریگ و  یمن  ربرد  ار  زیچ  همه  نادجو  ورملق  - 1

.دراذگب هلاک  دوخ  نادجو  رس  رب  حلاطصا  هب  دهد و  بیرف  ار  دوخ  نادجو  دناوت  یم  یتح  رهام  راکبیرف  ناسنا  هاگ  - 2

.دسر یمن  اهنآ  شوگ  هب  هک  دوش  یم  فیعض  ردقنآ  ناراکهنگ  زا  یضعب  رد  نادجو  يادن  هاگ  - 3

.دوش یم  نشور  زیخاتسر  ملاع  گرزب  هاگداد  مراهچ ، هاگداد  ترورض  اجنیا  زا  و 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ دوش یم  همکاحم  عقاو -  رد  هاگداد -  دنچ  رد  ناسنا  -1

؟ دنراد یتاصخشم  هچ  یلومعم  ياههاگداد  -2

؟ تسیچ لمع  تافاکم  هاگداد  ياهیگژیو  -3

؟ دراد یتایصوصخ  هچ  نادجو  هاگداد  -4

.دیرمشرب ار  نادجو  هاگداد  ياهییاسران  تازایتما و  -5
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ترطف هاگیلجت  رد  داعم  مراهچ : سرد 

هراشا

نامیا و هب  میزادرپب  ناسنا  هاگآان  هاگآ و  ریمض  شواک  هب  رگا  و  تسا ، یمدآ  تشرس  ترطف و  رد  یـسانشادخ  دنیوگ  یم  لاًومعم 
.میبای یم  تسد  تسا ، هدیرفآ  ار  ناهج  نیا  فده  همانرب و  ملع و  يور  زا  هک  یعیبطءاروام  أدبم  کی  هب  وا  هقلاع 

نیا ریغ  رد  دشاب ، ترطف  نورد  رد  دیاب  نید  یساسا  عورف  لوصا و  مامت  تسین ؛ یسانشادخ » دیحوت و   » هلئـسم هب  رـصحنم  نیا  یلو 
( دینک تقد   ) .دش دهاوخن  لصاح  نیوکت »  » و عیرشت »  » هاگتسد نایم  مزلا  یگنهامه  تروص 

حور و قامعا  مینزب و  نامبلق  هب  يرس  رگا  ام 
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يا هچیرد  گرم  هکلب  دریگ ، یمن  نایاپ  گرم  اـب  یگدـنز  هک  میونـش  یم  ناـج  شوگ  هب  ار  همزمز  نیا  مینک ، شواـک  ار  ناـمناج 
! ءاقب ملاع  هب  تسا 

 : درک هجوت  ریز  تاکن  هب  دیاب  تقیقح  نیا  هب  ندرب  یپ  يارب 

ءاقب هب  قشع  - 1

هفایق مینیب  یم  یلو  دربب ، تذل  رمع  نایاپ  رد  گرم  زا  و  دشاب ، انف  قشاع  دیاب  هدش ، هدـیرفآ  یتسین  انف و  يارب  ناسنا  یتسار ، هب  رگا 
.دزیرگ یم  نآ  زا  شدوجو  مامت  اب  هکلب  تسین ، دنیآ  شوخ  اهنت  هن  ینامز  چیه  رد  ناسنا  يارب  یتسین ) ینعم  هب   ) گرم

.تسا تیعقاو  نیا  زا  يا  هناشن  مادک  ره  تایح ، بآ  يوجتسج  یناوج ، ریسکا  ندرک  ادیپ  ینلاوط ، رمع  لابند  ندیود 

قشع و نیا  میدوب ، هدـش  هدـیرفآ  انف  يارب  ام  رگا  و  میا ، هدـش  هدـیرفآ  ءاقب  يارب  ام  هک  دـهد  یم  ناـشن  ءاـقب  هب  هقـلاع  قشع و  نیا 
.تشادن ینعم  هقلاع 

، تسام نورد  رد  هک  يداینب  ياهقشع  مامت 
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.تسام دوجو  هدننک  لیمکت  زین  ءاقب  هب  قشع  دنک ، یم  لیمکت  ار  ام  دوجو 

ام دوجو  رد  وا  هچ  ره  میدـقتعم  ام  مینک ؛ یم  لابند  اـناد  میکح و  دـنوادخ  دوجو  لوبق  زا  دـعب  ار  داـعم »  » ثحب اـم  دـینکن  شومارف 
دوجو زج  زیچ  نآ  دشاب و  هتـشاد  یباسح  دیاب  زین  ءاقب  هب  ناسنا  هقلاع  قشع و  تهج  نیا  يور  و  تسا ، باسح  يور  تسا  هدـیرفآ 

.دشاب دناوت  یمن  ناهج  نیا  زا  دعب  یناهج 

هتشذگ ماوقا  نایم  رد  زیخاتسر  - 2

نیا و  هتـشاد ، دوجو  مایا  نیرت  میدق  زا  هتـشذگ  ماوقا  نایم  رد  یلک  روط  هب  بهذـم  دـهد ، یم  یهاوگ  هک  هنوگ  نامه  رـشب  خـیرات 
.دشاب یم  زین  گرم » زا  دعب  یگدنز   » هب مایا  نیرت  یمیدق  زا  ناسنا  خسار  داقتعا  رب  هاوگ 

نفد یگنوگچ  و  تاوما ، روبق  نتخاس  زرط  اًـصوصخم  هدـنام ، یقاـب  خـیرات  زا  لـبق  ياـهناسنا  یتح  میدـق  ياـهناسنا  زا  هک  يراـثآ 
رب هاوگ  یگمه  ناگدرم ،
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.دنا هتشاد  نامیا  گرم  زا  دعب  یگدنز  هب  اهنآ  هک  تسا  تقیقح  نیا 

.تسناد نیقلت  کی  هجیتن  ای  تداع  کی  اًفرص  ای  .تشادنپ و  هداس  ناوت  یمن  هدوب ، رشب  نایم  رد  هشیمه  هک  ار  راد  هشیر  هدیقع  نیا 

شندوب يرطف  هناشن  ار  نآ  دیاب  میبای ، یم  یناسنا  عماوج  رد  خیرات  لوط  رد  راد و  هشیر  تروص  هب  ار  يداقتعا  هک  یماگنه  هشیمه 
و دـنک ، تمواقم  يرکف  یعاـمتجا و  تـلاوحت  ناـمز و  تشذـگ  ربارب  رد  دـناوت  یم  هک  تسا  تشرـس  ترطف و  اـهنت  اریز  مینادـب ،

.دنوش یم  هدرپس  یشومارف  تسد  هب  نامز  تشذگ  اب  اهنیقلت  موسر و  تاداع و  هنرگو  دنامب ، اج  رب  اپ  نانچمه 

.دوش یم  نوگرگد  نامز  تشذگ  ای  طیحم  رییغت  اب  اذل  بادآ ، موسر و  ءِزج  ای  تسا ، تداع  کی  سابل  عون  نلاف  ندیشوپ 

تشذگ هن  دهاک ، یم  نآ  هلعـش  زا  اهطیحم  ینوگرگد  هن  اذل  تسا ، داهن  تشرـس و  کی  تسا ، هزیرغ  کی  دنزرف  هب  ردام  قشع  اما 
رابغ درگ و  نامز 
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.دراد رارق  ناسنا  داهن  ترطف و  رد  هک  تسا  نآ  رب  لیلد  دیآرد ، تروص  نیا  هب  ینورد  ششک  هنوگره  و  دشاپ ؛ یم  نآ  رب  نایسن 

اریز ...دنا  هدوب  بهذم  یعون  ياراد  رشب  نیتسخن  فیاوط  هک  دهد  یم  ناشن  یقیقد  تاقیقحت   » دنیوگ یم  نادنمـشناد  هک  یماگنه 
دوخ هدیقع  قیرط  نیدب  و  دنداهن ، یم  ناشرانک  ار  ناشراک  رازبا  و  دنا ، هدرپس  یم  كاخ  هب  یصوصخم  عضو  هب  ار  دوخ  ياه  هدرم 

ماوقا نیا  هک  میرب  یم  یپ  یبوخ  هب  ام   « (1) .دندناسر یم  توبث  هب  رگید  يایند  دوجو  هب  ار 

هیبش تسرد  یگدنز  نآ  هک  دنتـشادنپ  یم  نینچ  دنتفر و  یم  اطخ  هب  ار  نآ  هار  دنچ  ره  دـندوب ، هتفریذـپ  ار  گرم  زا  دـعب  یگدـنز 
.دراد مزلا  ار  تاودا  رازبا و  نامه  تسا و  یگدنز  نیمه 

هاوگ نادجو  مان  هب  ینورد  همکحم  دوجو  - 3

.داعم ندوب  يرطف  رب  تسا  يرگید 

یبوخ هب  ام  همه  میتفگ  زین  اًقباس  هک  نانچ  و 
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نانچنآ دـهد ؛ یم  شاداپ  اـهیکین  ربارب  رد  دـنک ؛ یم  یگدیـسر  اـم  لاـمعا  هب  اـم  ناـج  نِورد  رد  یهاـگداد  هک  مینک  یم  ساـسحا 
ناوت یمن  یملق  ناـیب و  چـیه  اـب  ار  نآ  تذـل  هک  دوـش  یم  طاـشن  يداـش و  زا  زیربـل  اـم  حور  مینک و  یم  ینورد  شمارآ  ساـسحا 

خلت ناسنا  ماک  رد  ار  یگدنز  هک  دـنک  یم  تازاجم  نانچنآ  گرزب  ناهانگ  اًصوصخم  تشز و  ياهراک  ربارب  رد  و  درک ؛ فیـصوت 
.دیامن یم 

هدمآ هنابلطواد  تلادع ، لاگنچ  زا  ندرک  رارف  لتق و  دننام  گرزب  تیانج  کی  باکترا  زا  سپ  يدارفا  هک  تسا  هدش  هدـید  رایـسب 
.دنا هدرک  رکذ  نادجو  هجنکش  زا  ییاهر  ار  نآ  لیلد  و  دنا ، هدومن  راد  هبوچ  میلست  هدرک و  یفرعم  هاگداد  هب  ار  دوخ  دنا و 

نینچ ياراد  متـسه  یکچوک  دوجوم  هک  نم  تسا  نکمم  هنوگچ  دـنک  یم  لاؤـس  دوـخ  زا  ینورد  هاـگداد  نیا  هدـهاشم  اـب  ناـسنا 
! دشاب هتشادن  تسا  نآ  بسانتم  هک  یهاگداد  شنیرفآ  ناهج  گرزب و  ملاع  اما  مشاب  يا  همکحم 

داقتعا ندوب  يرطف  هار ، هس  زا  بیترت ، نیا  هب  و 

40 ص :

یسانش داعم  سرد  www.Ghaemiyeh.comهد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 114زکرم  هحفص 48 

http://www.ghaemiyeh.com


 : درک تابثا  ناوت  یم  ار  گرم  زا  سپ  یگدنز  داعم و  هب 

.ءاقب هب  قشع  قیرط  زا 

.رشب خیرات  لوط  رد  نامیا  نیا  دوجو  قیرط  زا 

.ناسنا ناج  نورد  رد  گرزب  هاگداد  نآ  کچوک  هنومن  دوجو  قیرط  زا  و 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ تخانشزاب يرطف  ریغ  زا  ار  يرطف  روما  ناوت  یم  هنوگچ  -1

؟ دشاب داعم  ندوب  يرطف  رب  لیلد  دناوت  یم  هنوگچ  ءاقب  هب  قشع  نیا  و  دراد ، ءاقب  هب  قشع  ناسنا  لیلد  هچ  هب  -2

؟ دنا هتشاد  نامیا  داعم  هب  زین  نیشیپ  ماوقا  ایآ  -3

؟ دنک یم  تازاجم  ای  قیوشت  ار  ام  نادجو ، همکحم  هنوگچ  -4

؟ دراد دوجو  تمایق  گرزب  هاگداد  نادجو و  همکحم  نایم  يا  هطبار  هچ  -5
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زیخاتسر یهلا و  لدع  مجنپ : سرد 

هراشا

دوخ ياج  رد  يزیچ  ره  دنک و  یم  تموکح  نآ  رب  ینوناق  اج  همه  مینیب  یم  شنیرفآ  نیناوق  یتسه و  ناهج  ماظن  رد  تقد  یمک  اب 
.دراد رارق 

یم گرم  ای  يرامیب  ببـس  نآ  رد  ینوزومان  رییغت و  نیرت  کچوک  هک  هدش  هدایپ  فیرظ  يردق  هب  هنلاداع  ماظن  نیا  ناسنا  ندب  رد 
.ددرگ

رد اـهنت  هن  مظن  تلادـع و  نیا  مزـلا ؛ هزادـنا  هب  و  تسا ، شیوخ  ياـج  هب  زیچ  ره  اًـقیقد  زغم  بلق و  مشچ ، ناـمتخاس  رد  لـثملا  یف 
 : هک تسامرفمکح ، تقلخ  ملاع  لّک  رد  هک  ناسنا ، ندب  نامزاس 

هلیسو هب  ضرلااو ؛  تاومسلا  تماق  لدعلاب  »
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« .تساپرب نیمز  اهنامسآ و  لدع 

دیاب ردـقچ  نآ  نامتخاس  دـینک  رکف  داد ، ياج  نزوس  كون  رب  ناوت  یم  ار  نآ  زا  اـهنویلیم  هک  تسا  کـچوک  يردـق  هب  متا  کـی 
.دهد همادا  دوخ  تایح  هب  لاس  اهنویلیم  هک  دشاب  مظنم  قیقد و 

نیا زا  گرزب ، کچوک و  هاگتـسد  چیه  تسا و  اهنوتورپ  اهنورتکلا و  ماظن  قیقد  هداعلا  قوف  هبـساحم  تلادـع و  نامه  رطاخ  هب  نیا 
.تسین نوریب  فرگش  ماظن 

یب ره  دشاب و  دازآ  دـیاب  هک  تسا  گرزب  ناهج  نیا  يارب  گنرمهان  هلـصو  کی  تسا ، ییانثتـسا  دوجوم  کی  ناسنا  یتسار  هب  ایآ 
؟ تسا هتفهن  يا  هتکن  اجنیا  رد  ای  دوش ، بکترم  دهاوخ  یم  یتلادع  یب  ملظ و  یمظن و 

هدارا يدازآ  رایتخا و 

.تسا رایتخا » هدارا و  يدازآ   » نتشاد نآ  دراد و  ناهج  تادوجوم  مامت  اب  یساسا  توافت  کی  ناسنا  هک  تسا  نیا  تقیقح 
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؟ دهد ماجنا  دهاوخ  یم  هچ  ره  ات  هدرک  راذگاو  وا  هب  ار  يریگ  میمصت  هدیرفآ و  دازآ  ار  ناسنا  دنوادخ  ارچ 

، لاًثم تسوا ؛ یقلاخا  يونعم و  لماکت  نماـض  گرزب  زاـیتما  نیا  و  تفاـی ، یمن  لـماکت  دوب  یمن  دازآ  وا  رگا  هک  تسا  نیا  شلیلد 
ریخ ياهراک  نیا  هتبلا  دننک ، تسا  هعماج  دوس  هب  هک  ییاهراک  نافعضتسم و  هب  ندرک  کمک  هب  راداو  هزینرس  راشف  اب  ار  یسک  رگا 

اب رگا  هک  یلاح  رد  دـنک ؛ یمن  داجیا  هدرک  ار  کمک  نیا  هک  یـسک  يارب  یناسنا  یقلاخا و  لـماکت  هنوگ  چـیه  یلو  دـتفا ، یم  هار 
.تسا هتشادرب  ماگ  يونعم  یقلاخا  لماکت  ریسم  رد  هزادنا  نامه  هب  دهدب ، ار  نآ  مدصکی  دوخ ، هدارا  لیم و 

هب هن  دـیامیپب  هار  نیا  دوخ  ياپ  اب  رـشب  هک  تسا  هدارا  يدازآ  رایتخا و  نتـشاد  یقلاخا ، يونعم و  لـماکت  طرـش  نیتسخن  نیارباـنب ،
فده نیمه  رطاخ  هب  هدیـشخب  ناسنا  هب  ار  گرزب  تبهوم  نیا  دنوادخ  رگا  .تعیبط و  ناهج  يرارطـضا  لماوع  نوچمه  رارطـضا ،

.تسا یلاع 
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يدازآ و نیا  زا  دارفا  هدافتـسا  ءِوـس  نآ  و  دـیور ، یم  نآ  راـنک  رد  زین  ییاـهراخ  هک  تسا  یلگ  نوـچمه  گرزب  تـمعن  نـیا  یلو 
.تسا هانگ  داسف و  ملظ و  هب  ندش  هدولآ 

رکف رگید  هک  دزاس  لاتبم  ییلاب  نانچ  هب  ار  وا  اًروف  دیلاایب ، متس  ملظ و  هب  تسد  یناسنا  رگا  هک  تشادن  یعنام  چیه  ادخ  يارب  هتبلا 
.دتفیب راک  زا  شنابز  دوش و  رون  یب  شمشچ  دوش ، جلف  شتسد  دیاین ، وا  زغم  هب  راک  نیا 

يراگزیهرپ و نیا  یلو  تفر ، یمن  هانگ  غارـس  هب  درک و  یمن  هدافتـسا  ءِوس  يدازآ  زا  سک  چـیه  تروص  نیا  رد  هک  تسا  تسرد 
، عیرس دیدش و  تازاجم  سرت  زا  هکلب  دش ، یمن  بوسحم  ناسنا  يارب  يراختفا  هنوگ  چیه  و  تشاد ، يرابجا  هبنج  تقیقح  رد  اوقت 

.دوب هفقو  نودب  يروف و 

رد زج  يروف -  ياهتازاجم  زا  و  دریگ ، رارق  راگدرورپ  نوگانوگ  تاـناحتما  ربارب  رد  و  دـشاب ، هدازآ  دـیاب  ناـسنا  لاـح ، ره  هب  سپ 
.دهد ناشن  ار  دوخ  يدوجو  شزرا  ات  دشاب  نوصم  ییانثتسا -  دراوم 
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نوناق دـنک ، باختنا  ار  یهار  سک  ره  دـنامب و  لاونم  نیمه  هب  عضو  رگا  هک :  نیا  نآ  و  دـنام ، یم  یقاب  بلطم  کی  اجنیا  رد  یلو 
.دش دهاوخ  ضقن  تسا  مکاح  یتسه  ناهج  رب  هک  راگدرورپ  تلادع 

هب دـنبای و  روضح  نآ  رد  دـیاب  انثتـسا  نودـب  ناگمه  هک  هدـش  نییعت  يا  همکحمو  هاگداد  ناسنا  يارب  مینک  یم  نیقی  هک  تساجنیا 
.دنراد تفایرد  شنیرفآ  ناهج  یمومع  تلادع  زا  ار  دوخ  مهس  دنسرب و  دوخ  لامعا  يازج 

رد اهنآ  يارب  یباتک  باسح و  دـنهد و  همادا  متـس  ملظ و  هب  رمع  کی  اهنوراق ، اهزیگنچ و  اـهنوعرف و  اـهدورمن و  تسا  نکمم  اـیآ 
! دشابن راک 

! دنشاب ناسکی  راگدرورپ  تلادع  هفک  رد  ناراگزیهرپ  نامرجم و  تسا  نکمم  ایآ 

ار یناسک  ایآ  (1) ؛  نَومُکُحَْت فَْیکَ  مْکَُل  امَ  نَیِمرِجْ *  - مُْلاکَ نَیمِِلسْمُْلآ  لُعَجْنَفَأَ   : » نآرق هتفگ  هب  و 

!« دینک یم  مکح  هنوگچ  میهد ! رارق  نامرجم  نوچمه  دنتلادع  قح و  ادخ و  نوناق  ربارب  رد  میلست  هک 
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یسانش داعم  سرد  www.Ghaemiyeh.comهد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 114زکرم  هحفص 55 

file:///E:/NARM-AFZAR-ARSHEV/data/13896/AKS BARNAMEH/#content_note_47_1
http://www.ghaemiyeh.com


نوچمه ار  ناراگزیهرپ  تسا  نکمم  ایآ  (1) ؛  رِاَّجفُْلاکَ نَیقَِّتمُْلآ  لُعَجَْن  مْأَ  : » دیوگ یم  رگید  ياج  رد  و 

!« میهد رارق  نارجاف 

* * *

یب موش  بقاوع  متـس و  ملظ و  هانگ و  ياـهلمعلا  سکع  هک  تسا  تسرد  .تسا و  یمهم  هلئـسم  نادـجو  همکحم  هک  تسا  تسرد 
.دریگ یم  ار  ناسنا  دوخ  ناماد  هاگ  اهیتلادع 

یم تفایرد  ار  نآ  زا  یمهـس  ای  دنـسر و  یم  شیوخ  لامعا  تافاکم  هب  ناـهج  نیا  رد  ناراکدـب  زا  یهورگ  هک  تسا  تسرد  زین  و 
.دنراد

ار يراکهنگ  ملاظ و  ره  هک  تسین  یناگمه  یمومع و  نانچنآ  هناگ  هس  روما  نیا  زا  کی  چـیه  مینیب  یم  مینک  تقد  تسرد  رگا  اما 
لاگنچ زا  دوخ و  موش  لامعا  ياهباتزاب  و  نادجو ، تازاجم  زا  هک  یناسک  دنتـسه  و  دهدب ، رفیک  شهانگ  ملظ و  هزادـنا  هب  تسرد 

.دنوش یمن  رفیک  یفاک  ردق  هب  ای  دننک ، یم  رارف  لمع ، تافاکم 
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، دوش هبـساحم  اجنآ  رد  دـب  کین و  راک  نزوس  رـس  هک  دـشاب  یلدـع  هاگداد  همکحم و  ناـگمه  يارب  و  دارفا ، هنوگ  نیا  يارب  دـیاب 
.دش دهاوخن  نیمأت  تلادع  لصا  هنرگو 

رگیدکی زا  زگره  ود  نیا  و  رگید ، يارـس  زیخاتـسر و  دوجو  لوبق  اب  تسا  يواسم  وا » تلادع   » و راگدرورپ » دوجو   » لوبق نیاربانب ،
.دش دنهاوخن  کیکفت 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ تساپرب لدع  هلیسو  هب  نیمز  اهنامسآ و  هنوگچ  -1

؟ تسا هدش  هداد  رایتخا » هدارا و  يدازآ   » تبهوم ناسنا  هب  ارچ  -2

؟ دندیسر یم  شیوخ  لامعا  دیدش  عیرس و  تازاجم  هب  ناهج  نیا  رد  اًروف  راکدب  دارفا  رگا  دش  یم  هچ  -3

؟ دزاس یمن  زاین  یب  تمایق  هاگداد  زا  ار  ام  لمع ، تافاکم  لامعا و  ياهباتزاب  و  نادجو ، همکحم  ارچ  -4

؟ تسا داعم »  » هلئسم و  راگدرورپ » تلادع   » نایم يا  هطبار  هچ  -5
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میا هدید  اهراب  ناهج  نیمه  رد  ار  زیخاتسر  مشش : سرد 

هراشا

هیلع و هللا  یلص  ربمایپ  رـصع  رد  اهنت  هن  رافک ، ریاس  نینچمه  ناتـسرپ و  تب  هک  دهد  یم  ناشن  ار  تقیقح  نیا  یبوخ  هب  نآرق  تایآ 
ار نآ  یتح  و  دنتشاد ، تشحو  دندرک و  یم  بجعت  گرم  زا  دعب  ندش  هدنز  داعم و  هلئسم  زا  زین  رگید  راصعا  رد  هکلب  ملس ، هلآ و 

 : دنتفگ یم  رگیدکی  هب  دندرمش و  یم  نآ  هدنیوگ  نونج  رب  یلیلد 

(1) هٌَّنجِ هِِب  مأَ  اًبذِکَ  هَِّللآ  یلَعَ  يرَتَْفأَ  دٍیدِجَ *  قٍْلخَ  یفَِل  مْکَُّنإِ  قٍَّزمَُم  َّلکُ  مُْتْقِّزُم  اذَإِ  مْکُُئِّبنَُی  لٍجُرَ  یلَعَ  مْکُُّلدَُن  لْهَ 
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شنیرفآ هرابود  دش ، هدنکارپ  وس  ره  رد  یـشلاتم و  یلک  هب  امـش  ندب  هک  یماگنه  دیوگ  یم  هک  میهدب  ناشن  امـش  هب  ار  يدرم  ایآ 
! تسا هناوید  ای  هتسب  ارتفا  ادخ  هب  اًدمع  درم  نیا  ایآ  دیبای ! یم  يدیدج 

رب تمهت  ای  نونج  عون  کی  ناگدرم  ندش  هدنز  گرم و  زا  سپ  ملاع  هب  هدیقع  راکفا ، یهاتوک  شناد و  مدع  رثا  رب  زور  نآ  يرآ ،
.دیدرگ یم  یقلت  زیمآ  نونج  ناج ، یب  هدام  زا  تایح  ششوج  هب  داقتعا  و  دش ، یم  بوسحم  ادخ 

هدافتـسا نآ  زا  دنناوت  یم  يداع  دارفا  مه  هک  هدز  یفلتخم  تلالادتـسا  هب  تسد  راکفا  هنوگ  نیا  ربارب  رد  نآرق  هک  نیا  بلاج  یلو 
.دوخ رکف  ییاناوت  نازیم  هب  مادک  ره  گرزب ، نادنمشیدنا  مه  و  دننک ،

 : میروآ یم  اجنیا  رد  ار  نآ  زا  ییاه  هشوگ  یلو  دراد ، یلقتسم  باتک  فیلأت  هب  زاین  هنیمز  نیا  رد  نآرق  لیلاد  همه  حرش  هچ  رگ 

هنازور یگدنز  رد  ار  داعم  ياه  هنحص  دوخ  مشچ  اب  هراومه  امش  دیوگ  یم  اهنآ  هب  نآرق  یهاگ  - 1
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! دیتسه دیدرت  کش و  رد  داعم  هلئسم  زا  مه  زاب  دنوش ، یم  هدنز  رگید  راب  دنریم و  یم  یتادوجوم  هنوگچ  هک  دینیب  یم 

(1) رُوشُُّنلآ کَِلذکَ  اهَِتوْمَ  دَْعَب  ضَرْلاآ  هِِب  انَْییَحْأَفَ  تٍِّیَّم  دٍلََب  یَلإِ  هُانَْقسُفَ  اًباحَسَ  رُیِثُتفَ  حَایَِّرلآ  لَسَرْأَ  يذَِّلآ  هَُّللآوَ 

هب و  دـننارب ، هدرم  ياه  نیمزرـس  يوس  هب  و  دـنروآرد ، تکرح  هب  ار  اهربا  هک  داد  تیرومأم  ار  داب  جاوما  هک  تسا  یـسک  دـنوادخ 
.تسا نینچ  زین  زیخاتسر  دننک ، هدنز  ار  هدرم  نیمز  نآ  هلیسو 

هنهرب هویم  لگ و  گرب و  زا  لاًماک  ناـتخرد  دـهد ؛ یم  گرم  يوب  اـج  همه  مینک ، یم  تعیبط  هرهچ  هب  یهاـگن  ناتـسمز  لـصف  رد 
رد تایح  شبنج  هن  دفکش و  یم  يا  هفوکـش  هن  ددنخ ، یم  یلگ  هن  هدنام ، یقاب  ياجرب  کشخ  یبوچ  تروص  هب  رهاظ  رد  و  هدش ،

.دروخ یم  مشچ  هب  اهارحص  اههوک و 

هبترمکی ددرگ ؛ یم  لزان  شخبتایح  ناراب  تارطق  دوش ؛ یم  میلام  اوه  دسر ؛ یم  ارف  راهب  لصف 
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؛ دنوش یم  رهاظ  اه  لگ  اه و  هفوکـش  دنروآ ؛ یم  گرب  ناتخرد  دنیور ؛ یم  ناهایگ  دوش ؛ یم  راکـشآ  تعیبط  رـسارس  رد  یـشبنج 
! دوش یم  اپ  هب  رشحم »  » روش و  دنریگ ؛ یم  ياج  ناتخرد  ياه  هخاش  رب  ناگدنرپ 

گرم زا  دعب  یگدنز  رگا  میدـید ؛ یمن  دوخ  مشچ  ربارب  رد  لاس  ره  ار  هنحـص  نیا  ام  تشادـن ، موهفم  گرم  زا  دـعب  یگدـنز  رگا 
.دوش یمن  رارکت  نامنامشچ  ربارب  رد  یسح  رما  کی  تروص  هب  دشاب ، زیمآ  نونج  ینخس  و  لاحم ، يرما 

! ندرُم زا  دعب  ناسنا  تایح  ای  گرم  زا  دعب  نیمز  تایح  دنک  یم  قرف  هچ 

نآ بِاوج  رد  و  دوش ، یم  روآدای  ار  نیتسخن  شنیرفآ  درب ، یم  شنیرفآ  زاـغآ  يوس  هب  هتفرگ ، ار  اـهنآ  تسد  نآرق  زین  یهاـگ  - 2
هچ دمحم ! يا  : » دنز یم  دایرف  هدروآ و  ملاـسا  ربمایپ  تمدخ  هتفرگ ، تسد  هب  ار  يا  هدیـسوپ  ناوختـسا  هعطق  هک  ینابایب  برع  درم 
رب ینکش  نادند  لیلد  دنک  یم  نامگ  و  دناوت »!؟ یم  یـسک  هچ  وگب  نم  هب  دنک ؟ هدنز  ار  هدیـسوپ  ناوختـسا  نیا  تسا  رداق  یـسک 

گنچ هب  داعم  هلئسم  دّض 
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: دهد یم  روتسد  ربمایپ  هب  نآرق  هدروآ ،

(1) هٍَّرمَ لََّوأَ  اهَأَشَنأَ  يذَِّلآ  اهَیِیحُْی  لُْق 

.دنک یم  هدنز  ار  وا  رگید  راب  دیرفآ ، كاخ ) بآ و  نیمه  زا  ناج ، یب  هدام  زا   ) زاغآ رد  ار  وا  هک  یسک  نامه  وگب 

! تسا ددّجم  شنیرفآ  تقلخ و  زاغآ  نایم  یتوافت  هچ 

 : دیوگ یم  ینعم  رپ  هاتوک و  رایسب  هلمج  کی  رد  رگید  تایآ  رد  اذل  و 

(2) هُدُیعُِّن قٍْلخَ  لََّواَ  اَنأدََب  امَکَ  »

.مینادرگ یم  زاب  میدیرفآ  زاغآ  رد  هک  هنوگ  نامه 

: دیوگ یم  هدرک ، سکعنم  اهنآ  رظن  رد  ار  اهیژرنا »  » زیخاتسر هاگ  - 3

(3)! دنک هدنز  گرم  زا  دعب  ار  اهناسنا  هک  تسا  رداق  دنیرفآ  یم  شتآ  رضخا ، رجش  زبس و  تخرد  زا  هک  يدنوادخ  دینیبب 
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هیآ 104. ءایبنا ، هروس  - . 2
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بوچ هک  یعقوم  دـیوگ : یم  ام  هب  ملع  میریگ  یم  کـمک  زور  مولع  زا  و  میوش ، یم  قیقد  نآرق  بیجع  ریبعت  نیا  رد  هک  یماـگنه 
رد هک  تسا  باتفآ  رون  ترارح و  يژرنا و  ناـمه  اـمرگ  ترارح و  نیا  دـیآ ، یم  تسد  هب  نآ  زا  یـشتآ  مینازوس و  یم  ار  یتخرد 
یم ناج  ون  زا  مینیب  یم  زورما  اما  هدش ، دوبان  هدرم و  ترارح  رون و  نآ  میدرک  یم  لایخ  ام  هدـش ، هریخذ  نآ  رد  زارد  نایلاس  لوط 

.دشوپ یم  نت  رد  تایح  زا  يا  هزات  سابل  دریگ و 

هظحل کی  رد  دـنک و  هریخذ  یتخرد  هندـب  رد  ار  باتفآ  ترارح  رون و  لاس  اه  هد  هک  دراد  ار  تردـق  نیا  هک  يدـنوادخ  يارب  ایآ 
(1)! تسا یلکشم  رما  ناگدرم  تایح  دیدجت  دتسرف ، نوریب  ار  اهنآ 

 : دیوگ یم  هدش  روآدای  نامسآ  نیمز و  شنیرفآ  هنهپ  رد  ار  ادخ  میظع  تردق  هاگ  - 4
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هاگآ هدننک  قلخ  وا  تسا و  رداق  راک  نیا  رب  وا  يرآ  دنیرفایب ! ار  نآ  دننامه  تسین  رداق  دیرفآ  ار  نیمز  اهنامـسآ و  هک  ییادـخ  ایآ 
(1)! دوش یم  دوجوم  مه  نآ  شاب -  دوجوم  دهد :  یم  نامرف  نآ  هب  دنک  هدارا  ار  يزیچ  نامز  ره  تسا ،

، تفر یمن  رتارف  ناشرقّحم  هناخ  کچوک  طیحم  زا  ناشرکف  ياضف  هک  دندوب  يدارفا  دندرک  یم  دـیدرت  لئاسم  نیا  رد  هک  یناسک 
هک يدـنوادخ  تردـق  ربارب  رد  ناـگدرم  تاـیح  دـیدجت  و  تسا ، تقلخ  زاـغآ  زا  رت  هداـس  ددـجم  تشگزاـب  دنتـسناد  یم  هـنرگو 

.تسین يا  هدیچیپ  هلئسم  هدیرفآ  ار  نیمز  اهنامسآ و 

ار نآ  ياعدا  یتح  دنتشاد و  دیدرت  کش و  داعم  هلئـسم  رد  هک  اهنآ  هب  نشور  لدتـسم و  قطنم  هچ  اب  نآرق  هک  مینیب  یم  لاح  ره  هب 
ار نآ  زا  يا  هشوگ  طقف  هک  دنک  یم  تابثا  ینـشور  هب  ار  داعم  ناکما  و  دهد ، یم  نکـش  نادند  خساپ  دنتـشادنپ  یم  نونج  رب  لیلد 

.میا هدروآ  لااب  رد 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ دندرک یم  بجعت  داعم  هلئسم  زا  ناکرشم  ارچ  -1

؟  مینیب یم  مشچ  اب  هلاس  همه  ناهایگ ، ناهج  رد  ار  داعم  هنحص  هنوگچ  -2

؟ ارچ دریگ ، یم  داعم  هناشن  ار  نینج  نارود  یگدنز  شتایآ  زا  يا  هراپ  رد  نآرق  -3

؟ تسیچ اهیژرنا  زیخاتسر  -4

؟ تسا هدرک  هیکت  زبس ) تخرد  « ) رضخلاا رجشلا   » يور نآرق  ارچ  -5
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شنیرفآ هفسلف  داعم و  متفه : سرد 

هراشا

؟ هدیرفآ هچ  يارب  ار  ام  دنوادخ  دننک  یم  لاؤس  يرایسب 

؟ تسیچ گرزب  ناهج  نیا  شنیرفآ  هفسلف  لاًصا  دنیوگ : یم  دنور و  یم  رتارف  نیا  زا  هاگ  و 

هچ يارب  شنیرفآ  ناـبغاب  دـنک ، یم  یناشفارذـب  هدرک و  مخـش  یلوصحم  يارب  ار  نیمز  و  دراـک ، یم  هویم  يارب  ار  تخرد  ناـبغاب 
؟ تسا هدیرفآ  ار  ام  روظنم 

یب راگدرورپ و  ماقم  اب  نتـشاد  زاین  دشاب ، دنمزاین  دـیاب  تروص  نیا  رد  دـش ؟ یم  ناربج  ام  شنیرفآ  اب  هک  تشاد  دوبمک  ادـخ  ایآ 
! تسین راگزاس  وا  دوجو  ندوب  تیاهن 
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 : هک نیا  نآ  درک و  هصلاخ  ار  ینشور  خساپ  ناوت  یم  هلمج  دنچ  رد  یلو  تسا  رایسب  نخس  لاؤس  نیا  خساپ  رد 

.مینک هسیاقم  نامدوخ  اب  ار  ادخ  تافص  ام  هک  تسا  نیا  گرزب  هابتشا 

راک .دوش  یم  فرطرب  ام  ملع  دوبمک  میناوخ ، یم  سرد  مینک ؛ یم  دوبمک  عفر  يارب  ار  يراک  ره  میتسه  يدودحم  دوجوم  نوچ  ام 
.دوش نیمأت  ام  تملاس  ات  میور  یم  نامرد  تشادهب و  غارس  هب  .میشاب  هتشادن  یلام  دوبمک  هک  مینک  یم 

وجتـسج وا  دوجو  نوریب  رد  ار  وا  فده  دیاب  دـهد  ماجنا  يراک  رگا  رظن ، ره  زا  تیاهن  یب  تسا  يدوجو  هک  دـنوادخ  دروم  رد  اما 
« .دنک يدوج  ناگدنب  رب  ات   » تسا نیا  وا  فده  هکلب  دنک ، يدوس  ات  دنک  یمن  قلخ  وا  مینک ؛

؛ دنوش دـنم  هرهب  وا  دوجو  رون  زا  ناگمه  ات  دـنک  یم  یناشفارون  دـشاب  هتـشاد  يزاین  هک  نآ  یب  اهتنا ، یب  غورفرپ و  تسا  یباتفآ  وا 
ار تادوجوم  تسد  هک  تسوا  ضیفرپ  اهتنا و  یب  تاذ  ياضتقا  نیا 
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.درب یم  شیپ  هب  لماکت  ریسم  رد  هتفرگ و 

ره اه ، همانرب  نیناوق و  نییعت  ینامـسآ و  بتک  لوزن  ناربمایپ و  نداتـسرف  دوب ؛ یلماکت  هتـسجرب  ماگ  کی  دوخ  مدع ، زا  ام  شنیرفآ 
.دوش یم  بوسحم  لماکت  نیا  يارب  يا  هیاپ  کی 

(1) .هاگشناد نیا  نایوجشناد  ام  تسا و  یگرزب  هاگشناد  ناهج  نیا  -- 

(2) .هعرزم نیا  نازرواشک  ام  تسا و  يا  هدامآ  هعرزم  ناهج  نیا  -- 

(3) .رازاب نیا  نارجات  ام  تسا و  يدوسرپ  هناختراجت  ناهج  نیا  -- 

هرذ هرذ  مینک و  یم  هاگن  دوخ  فارطا  هب  تسرد  یتقو  هک  یلاح  رد  میوشن  لـئاق  یفدـه  رـشب  شنیرفآ  يارب  میناوت  یم  هنوگچ  اـم 
! تسا یفده  ياراد  مادک  ره  میرگن  یم  ار  تادوجوم 

! اپ فک  يدوگ  ام و  نامشچ  ياه  هژم  یتح  تسین  فده  یب  یهاگتسد  چیه  ام  ندب  بیجع  هاگراک  رد 
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! دشاب فده  یب  ام  دوجو  عومجم  اما  دشاب ، هتشاد  یفده  شا  هرذ  ره  ام  دوجو  نامتخاس  تسا  نکمم  هنوگچ 

زا فدـه  مینیب ؛ یم  یفدـه  ياراد  هناگادـج  ار  یهاگتـسد  ره  میرگن ، یم  گرزب  ناـهج  هب  و  مییآ ، یم  نوریب  ناـمدوخ  دوـجو  زا 
! دشاب فده  یب  ناهج  نیا  عومجم  تسا  نکمم  ایآ  یلو  اوه ؛ صوصخم  بیکرت  زا  فده  ناراب ؛ شراب  زا  فده  باتفآ ؛ شبات 

رثا رب  هاـگ  هک  هدـش  بصن  ییاـهن  فدـه  نداد  ناـشن  يارب  یگرزب  يولباـت  ییوگ  رواـنهپ  ملاـع  نیا  لد  رد  هک  تسا  نیا  تقیقح 
«. لماکت تیبرت و   » تسا هدش  هتشون  نآ  يور  و  مینیبب ، نیتسخن  تاظحل  رد  ار  نآ  میناوت  یمن  شتمظع 

***

تلاکـشم و مامت  اب  ایند  هزور  دـنچ  یگدـنز  ایآ  هک  تساجنیا  رد  نخـس  میدـش ، انـشآ  لاًامجا  دوخ  شنیرفآ  فدـه  هب  هک  نونکا 
؟ دشاب ام  شنیرفآ  فده  دناوت  یم  شیاهیماکان  اهیراتفرگ و 

یگدنز ایند  نیا  رد  لاس  تصش  نم  دینک  ضرف 
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شا هجیتن  و  مدرگزاب ، لزنم  هب  هدـناماو  هتـسخ و  بش  و  میامن ، شلات  يزور  ندروآ  تسد  هب  يارب  ماش  ات  حبـص  زا  زور  همه  منک ،
زا مراذگب و  دعب  و  مزاس ، مهارف  يا  هناخ  رسدرد ، تمحز و  اب  و  منک ، فرـصم  بآ  اذغ و  نُت  نیدنچ  مرمع  لوط  رد  هک  دشاب  نیا 

! دناوخب جنر  درد و  رپ  یگدنز  نیا  هب  ارم  هک  دراد  ار  نآ  شزرا  فده  نیا  ایآ  مورب ؛ ناهج  نیا 

لیاسو مامت  دشوکب و  نآ  میظنت  لیمکت و  رد  زارد  نایلاس  دـنک و  اپرب  ینابایب  طسو  رد  ار  یمیظع  نامتخاس  یـسدنهم ، رگا  یتسار 
، نامتخاس نیا  رمع  مامت  رد  هک  تسا  نیا  مفده  : » دیوگب تسیچ ؟ تروظنم  دـننک  لاؤس  وا  زا  هک  یماگنه  دزاس و  مهارف  نآ  رد  ار 

ندوسآ تعاس  کی  تفگ : میهاوخن  درک و  میهاوخن  بجعت  همه  ایآ  دیاسایب »! نآ  رد  تعاس  کی  درذگب و  هار  نیا  زا  يرذـگهر 
! دهاوخ یمن  تامدقملا  يذ  تامدقم و  تلایکشت و  همهنیا  رذگهر ، کی 

***
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رد نخـس  نیا  و  دنناد ؛ یم  چوپ  ار  ناهج  نیا  یگدنز  دنرادن ، گرم  زا  سپ  یگدنز  زیخاتـسر و  هب  هدیقع  هک  اهنآ  لیلد ، نیمه  هب 
، دننز یم  راحتنا  هب  تسد  اهنآ  زا  يدارفا  هاگ  یتح  تسا ، فده  یب  ناهج  نیا  یگدنز  هک  دروخ  یم  مشچ  هب  دایز  اهیدّام  تاملک 

.دنا هدش  هتسخ  فده  یب  يرارکت و  يدّام  یگدنز  نیا  زا  هک  ارچ 

لمحت و  دـشاب ، يرگید  ناهج  همدـقم  هک  تسا  نیا  دـنک ، یم  هنامیکح  لوقعم و  ار  نآ  دـهد و  یم  فدـه  یگدـنز  هب  هک  يزیچ 
.دشاب نادواج  یگدنز  کی  ریسم  رد  هدافتسا  رطاخ  هب  نآ ، يارب  تامدقم  همهنیا  ندیچ  یگدنز و  نیا  تلاکشم 

یم وا  هب  تشاد و  یم  یفاک  شوه  لقع و  تسا  ردام  مکـش  رد  هک  ینینج  رگا  هک  نیا  نآ  میتشاد و  اًـقباس  یبلاـج  لاـثم  اـجنیا  رد 
هچ نیا  : » تفگ یم  درک و  یم  ضارتعا  شا  یگدنز  هب  وا  اًمتح  تسین ؛ يربخ  يراد ، اجنیا  رد  وت  هک  یگدـنز  نیا  زا  دـعب  دـنتفگ :

دعب متفیب و  يا  هشوگ  رد  هتسب  اپ  تسد و  مروخب و  نوخ  مشاب ! ینادنز  طیحم  نیارد  نم  دراد  ینعم 
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نارود رذـگدوز و  هلحرم  کی  هام  دـنچ  نیا  هک  دـنهد  نانیمطا  وا  هب  رگا  اما  تشاد »! شنیرفآ  نیا  زا  یفدـه  هچ  راگدـیرفآ  چـیه !
تبسن و  تسا ؛ هوکش  رپ  رون و  رپ  عیسو و  نینج  طیحم  هب  تبسن  هک  یناهج  تسایند ؛ رد  ینلاوط  اًتبسن  یگدنز  کی  يارب  یگدامآ 

نیمه هب  دراد و  يا  هظحلام  لباق  فدـه  موهفم و  ینینج  نارود  هک  دوش  یم  عناـق  وا  عقوم  نیا  رد  دراد ؛ نوگاـنوگ  بهاوم  نآ  هب 
.تسا لمحت  لباق  لیلد 

: دیوگ یم  دیجم  نآرق 

(1) نَورَُّکذََت لاَوْلَفَ  یَلولاُْآ  هَأَشَّْنلآ  مُُتمِْلعَ  دْقََلوَ 

(! دراد دوجو  يرگید  ناهج  نآ  زا  دعب  هک   ) دیوش یمن  رکذتم  هنوگچ  دیتسناد ، ار  ناهج  نیا  یگدنز  امش 

ینعم یب  هدوهیب و  وغل و  هنرگو  تسا  يرگید  ناهج  نآ ، زا  دـعب  هک  دـنز  یم  دایرف  شدوجو  مامت  اب  ناـهج  نیا  هک :  نیا  هصـلاخ 
.دوب

: دیامرف یم  دیونشب ، دیجم  نآرق  نابز  زا  ار  نخس  نیا 
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(1) نَوعُجَرُْت انَْیَلإِ لاَ  مْکَُّنأَوَ  اًثبَعَ  مْکُانَْقلَخَ  امََّنأَ  مُْتْبسِحَفَأَ 

! دیدرگ یمنزاب  ام  يوس  هب  امش  میدیرفآ و  هدوهیب  ار  امش  هک  دیدرک  نامگ  امش  ایآ 

یگدوهیب اب  ناسنا  شنیرفآ  دوبن ، راک  رد  هدش -  ادخ  يوس  هب  تشگزاب  هب  ریبعت  نآ  زا  نآرق  رد  هک  داعم - »  » رگا هک  نیا  هب  هراشا 
.دوب يواسم 

.دشاب هتشاد  دوجو  يرگید  ناهج  دیاب  ناهج  نیا  زا  دعب  دیوگ : یم  شنیرفآ  هفسلف  هک :  نیا  هجیتن 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ درک هسیاقم  قلخ  تافص  اب  ار  ادخ  تافص  ناوت  یمن  ارچ  -1

؟ تسا هدوب  هچ  ام  شنیرفآ  زا  فده  -2

؟ دشاب ناسنا  نیا  شنیرفآ  فده  دناوت  یم  ناهج  نیا  یگدنز  ایآ  -3

؟ دزومآ یم  ام  هب  اهزیچ  هچ  ناهج ، نیا  یگدنز  اب  ینینج  نارود  یگدنز  هسیاقم  -4

؟ دنک یم  للادتسا  ترخآ  دوجو  رب  ناهج  نیا  شنیرفآ  زا  هنوگچ  نآرق  -5
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زیخاتسر رب  يا  هناشن  حور  ياقب  متشه : سرد 

هراشا

.داتفا حور »  » دوجو رکف  هب  ناسنا  ینامز  هچ  زا  دناد  یمن  سک  چیه 

گنـس و وا و  نایم  قرف  تسا ، هدـید  یم  ناهج  نیا  رگید  تادوجوم  دوخ و  نایم  یقرف  زاغآ  زا  ناسنا  تفگ : ناوت  یم  ردـق  نیمه 
.تاناویح وا و  نایم  قرف  و  ارحص ، هوک و  بوچ و 

ینوگرگد دـنک ، ادـیپ  يرییغت  هدّام  مسج و  هک  نآ  یب  دـید  یم  وا  ار ، گرم  تلاح  نینچمه  و  دوب ، هدـید  ار  باوخ  تلاح  ناـسنا 
رد مسج  نیا  رب  هولاع  يرگید  رهوگ  هک  دیمهف  اج  نیمه  زا  و  دیآ ، یم  شیپ  گرم  باوخ و  ماگنه  هب  وا  عضو  رد  یمیظع 
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.تسوا رایتخا 

شتاکرح ناویح  هک  یلاح  رد  دراد ، رایتخا  يدازآ و  شیاهیریگ  میمـصت  رد  وا  هک  ارچ  دراد ، قرف  زین  تاـناویح  اـب  دـید  یم  زین  و 
.تسا يرابجا  يزیرغ و 

یهاوگ تسا  هداتفا  يا  هشوگ  رد  شوماخ و  ندب  ياههاگتـسد  هک  یعقوم  نآ  رد  باوخ و  ملاع  رد  ییاه  هنحـص  ندید  اًصوصخم 
.دیمان حور »  » ار نآ  هک  تسا  مکاح  وا  دوجو  رب  يزومرم  يورین  هک  داد  یم 

ياج لئاسم  رگید  فیدر  رد  ار  دوخ  یفسلف  مهم  هلئسم  کی  ناونع  هب  حور » ، » دنداهن ناینب  ار  هفسلف  رشب  نادنمشیدنا  هک  یماگنه 
رازه  » دودح رد  یملاـسا  نادنمـشناد  زا  یـضعب  هتفگ  هب  هک  اجنآ  ات  دندرک ، رظن  راهظا  نآ  هراب  رد  هفـسلاف  همه  دعب  هب  نآ  زا  .داد 
نیرت مهم  اـما  تسا ، رایـسب  اـجنیا  رد  نخـس  .تسا  هدـش  راـهظا  نآ  هب  طوبرم  لـئاسم  رگید  حور و  تقیقح  نوماریپ  هیرظن » لوق و 

 : هک تسا  لاؤس  نیا  خساپ  دسر  یم  رظن  هب  مزلا  نآ  نتسناد  هک  یبلطم 
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باصعا هلسلس  زغم و  ییایمیـش  یکیزیف و  صاوخ  زا  ای  تسا  للاقتـسا  ياراد  رگید ، ریبعت  هب  و  يدّام ؟ ریغ  ای  تسا  يدّام  حور ، ایآ 
؟ دشاب یم 

هک یماگنه  و  يزغم ، ياهلولس  صّاوخ  زا  دنتسه و  يدّام  مه  یحور  ياه  هدیدپ  حور و  هک  دنراد  رارصا  يدّام  هفـسلاف  زا  یعمج 
نیب زا  زین  وا  ندرک  راک  مینکـشب  مه  رد  شکچ  هبرـض  اب  ار  یتعاس  رگا  هک  هنوگ  نامه  دور ، یم  نایم  زا  زین  حور  دریم  یم  ناـسنا 

! تفر دهاوخ 

، نت گرم  اب  دـندقتعم  دـنلئاق ، تلاصا  حور  يارب  هک  يدّام ، هفـسلاف  زا  یعمج  یتح  و  دنتـسه ، یهلا  هفـسلاف  هورگ ، نیا  لباقم  رد 
.داد دهاوخ  همادا  دوخ  تایح  هب  دریم و  یمن  حور 

رـصتخم نیا  رد  ام  هک  دـنا  هدرک  هماقا  يا  هدـیچیپ  ناوارف و  لیلاد  حور ، ياـقب  للاقتـسا و  تلاـصا و  ینعی  هلئـسم  نیا  تاـبثا  يارب 
 : مینک یم  حرطم  زیزع  ناناوج  یهاگآ  يارب  ناور  هداس و  یتارابع  اب  ار  اهنآ  نیرت  نشور  زا  یضعب 
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داد ياج  ناوت  یمن  یکچوک  طیحم  رد  ار  گرزب  ناهج  کی  - 1

نازرل ناشورخ و  جاوما  تسا ؛ هدیشک  نامـسآ  هب  رـس  اههوک  نآ  ترواجم  رد  هک  دیا  هتـسشن  یمیظع  يایرد  رانک  رد  دینک  ضرف 
.ددرگ یمزاب  ایرد  لد  هب  تدش  مشخ و  اب  دبوک و  یم  یلحاس  ياه  هرخص  رب  اباهم  یب  ار  دوخ  بآ 

ایرد هوک و  نیا  رب  يا  همیخ  زین  نوگلین  نامسآ  تسا ! ربخ  هچ  هوک  يلااب  رد  هک  دهد  یم  ناشن  ناتسهوک  هنماد  میظع  ياه  هرخص 
.دهد یم  ناشن  ار  دوخ  تمظع  هوکش و  بش  ماگنه  هدز و 

تمظع و نامه  اب  دوخ و  نهذ  رد  میا  هدید  هک  ار  يا  هنحـص  هدراذگ  مه  رب  مشچ  سپـس  مینک ، یم  هاگن  هرظنم  نیا  هب  هظحل  کی 
.مینک یم  مسجم  سایقم 

يزغم کچوک  ياهلولـس  رد  تسین  نکمم  دـهاوخ ؛ یم  یّلحم  تمظع ، نیا  اب  لایخ  هنحـص و  نیا  ینهذ و  هشقن  نیا  کـش  نودـب 
مامت اب  ار  هشقن  نآ  ام  هک  یلاح  رد  ددرگ ، قبطنم  کچوک  هطقن  کی  رب  یعیسو  هشقن  کی  دیاب  هنرگو  ددنب ، شقن 
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.مینک یم  ساسحا  دوخ  نهذ  نورد  رد  تمظع 

ره اـب  یتمظع و  ره  اـب  ار  يا  هشقن  ره  دـناوت  یم  هک  میراد  يرگید  رهوگ  يزغم ، ياهلولـس  مسج و  زا  ریغ  هک  دـهد  یم  ناـشن  نیا 
.میبای یمن  ار  يزیچ  نینچ  هدّام  ناهج  رد  هک  ارچ  دشاب ، هدّام  ناهج  ياروام  دیاب  رهوگ  نیا  اًملسم  دنک ؛ سکعنم  دوخ  رد  یسایقم 

حور ییامن  نورب  تیصاخ  - 2

تاریثأت اـما  دراد ، یکیزیف  هبنج  بلق ، هدـعم و  تاـکرح  میراد ، غارـس  ناـمدوخ  دوجو  رد  يداـیز  ییایمیـش  یکیزیف و  صّاوخ  اـم 
.تسا ناوارف  ام  مسج  رساترس  رد  لماوع  نیا  ریظن  و  تسا ، ییایمیش  لماع  کی  اذغ  يور  هدعم  ریصع  قازب و  تاحشرت 

صاوخ ریاس  نآ و  ناـیم  ارچ  سپ  تسا ، يزغم  ياهلولـس  ییایمیـش  یکیزیف و  صّاوخ  زا  يدّاـم و  همه  رکفو ، هشیدـنا  حور و  رگا 
؟ دراد دوجو  یگرزب  رایسب  قرف  ام  ینامسج 

نوریب ناهج  هب  ار  ام  حور  هشیدنا و  رکف و 
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تاکرح هدعم و  ریـصع  قازب و  ییایمیـش  صاوخ  اما  دزاس ، یم  هاگآ  درذگ  یم  نامفارطا  رد  هچنآ  زا  و  دهد ، یم  دـنویپ  طابترا و 
.درادن ار  یتلاح  نینچ  زگره  ام  بلق  نابز و  مشچ و  یکیزیف 

ناهج ایآ  میتسه ، هاگآ  نآ  لـیاسم  زا  و  میتسه ، طوبرم  ناـمدوجو  نوریب  ناـهج  اـب  مینک  یم  ساـسحا  یبوخ  هب  اـم  رگید ، ریبعت  هب 
؟ تسیچ هلئسم  سپ  هن ، اًملسم  دیآ ؟ یم  ام  نورد  هب  نوریب 

نیا و  میرب ، یم  یپ  دوـخ  دوـجو  نوریب  ناـهج  هب  حور  ییاـمن  نورب  تیـصاخ  زا  هدافتـسا  اـب  هک  دـیآ  یم  اـم  شیپ  نآ  هشقن  اًـمتح 
( دینک تقد   ) .درادن دوجو  ندب م-ا  ییایمیش  یکیزیف و  ياه  هدید  زا پ- کی  چیه  رد  تیصاخ 

ياهلولـس راک  هطاحا ، نیا  تسا ، مزـلا  اـهنآ  رب  هطاـحا  عون  کـی  ینیع  یجراـخ و  تادوجوم  زا  یهاـگآ  يارب  رگید ، ریبعت  هب  زاـب 
.دنوش یم  رثأتم  ندب  ياهلولس  ریاس  هک  هنوگ  نامه  دنوش ، رثأتم  جراخ  زا  دنناوت  یم  اهنت  يزغم  ياهلولس  تسین ، يزغم 

تارییغت زا  ریغ  هک  دهد  یم  ناشن  توافت  نیا 
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حور زج  يزیچ  نیا  دزاس ، یم  طیحم  نامدوجو  جراخ  رب  ار  ام  هک  دراد  دوجو  اجنیا  رد  يرگید  تقیقح  ندب ، ییایمیـش  یکیزیف و 
.تسا هدّام  صاوخ  هدّام و  ناهج  زا  رتارف  هک  یتقیقح  تسین ،

حور للاقتسا  تلاصا و  یبرجت  لیلاد  - 3

نکـش نادند  خـساپ  دـنا و  هدرک  تباث  ار  حور  للاقتـسا  تلاصا و  یبرجت  یملع و  فلتخم  قرط  زا  نادنمـشناد  زورما  هناتخبـشوخ 
 : دنا هدروآ  مهارف  دنناد  یم  نآ  عبات  هدّام و  صاوخ  زا  ار  نآ  هک  یناسک  مامت  حور و  للاقتسا  نارکنم  يارب  یمکحم 

هدیسر توبث  هب  دایز  رایسب  ياهشیامزآ  یط  رد  هک  تسا  هدنز  لیلاد  نیا  هلمج  زا  مسیتینام ) مسیتونپیه و   ) یـسیطانغم ياهباوخ  - 1
 : هک نیا  نآ  تسا و  مزلا  یهاتوک  حرش  دنا  هدیدن  هک  اهنآ  يارب  دنا و  هدید  ار  نآ  يرایسب  و 

« مویدم  » هک ار  هدنور  باوخ  صخش  لماع ،)  ) هدننک باوخ  دنور ؛ یم  باوخ  هب  یناسک  طسوت  یملع  فلتخم  ياهـشور  اب  يدارفا 
زا دنمان  یم 
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، يداع ياـهباوخ  نوچمه  هن  اـما  درب ، یم  ورف  یقیمع  باوخ  رد  نآ  دـننام  مشچ و  یـسیطانغم  يورین  رکف و  زکرمت  ینیقلت و  قیرط 
.دونشب باوج  وا  زا  دیوگب و  نخس  دزاس ، رارقرب  هطبار  وا  اب  دناوت  یم  هک  یباوخ  هکلب 

يداع لاح  رد  هک  یلیاسم  زا  و  دروآ ، یم  دوخ  اب  يا  هزات  ياهربخ  هاگ  و  دتـسرف ، یم  یفلتخم  طاقن  هب  ار  وا  حور  لاـح ، نیمه  رد 
.دبای یم  علاطا  تشادن ، یعلاطا 

.دیوگ یم  نخس  یسیطانغم  باوخ  لاح  رد  هدوبن  انشآ  نآ  اب  زگره  هک  شا  يردام  نابز  زا  ریغ  هب  هاگ 

.دنک یم  لح  لاح  نآ  رد  ار  یضایر  هدیچیپ  لیاسم  هاگ 

.دنسیون یم  دنا  هتسب  مکحم  ار  نآ  رد  دنا و  هداد  رارق  قودنص  نورد  هک  یحاولا  يور  ار  یبلاطم  هاگ 

باتک رد  ار  نآ  حرـش  ام  هک  دـنوش  یم  رهاظ  تاسلج  هنوگ  نیا  رد  ینـشور  ياه  هیاـس  اـه و  حبـش  تروص  هب  حاورا  هاـگ  یتح  و 
.میا هدروآ  حاورا » اب  طابترا  »

زا دعب  حاورا » اب  طابترا   » ای مسیت » يرپسا  - » 2
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.تسا حور  للاقتسا  تلاصا و  ياه  هناشن  زا  رگید  یکی  گرم ،

هلجم و دصیس  دودح  رد  يدجو » دیرف   » يرصم دنمشناد  هتفگ  هب  هک  دنراد  دوجو  ناهج  رسارس  رد  نویحور  ياهتیعمج  نونکا  مه 
یم تکرـش  اهنآ  تاسلج  رد  فلتخم  ياهتیـصخش  زا  یـسانشرس  دارفا  دـبای ؛ یم  راشتنا  ناـهج  رـسارس  رد  اـهنآ  فرط  زا  هماـنزور 

.دریگ یم  ماجنا  يا  هداعلا  قراخ  ياهراک  و  دوش ، یم  رارقرب  حاورا  اب  طابترا  اهنآ  روضح  رد  و  دننک ،

ملع یعدـم  مدرم ، زا  يرادربهلاک  يارب  حاورا ، اب  طابترا  هلئـسم  زا  یهاگآ  عـلاطا و  هنوگ  چـیه  نودـب  ناداّیـش  زا  یهورگ  هچرگ 
نیا رد  یتیعقاو  هک  دوب  دهاوخن  نآ  زا  عنام  اه  هدافتـساءوس  نیا  اما  دـنا ، هدرک  ناوارف  هدافتـساءوس  هار  نیا  زا  دـنحاورا و  اب  طابترا 

(1) .تسا حاورا  اب  طابترا  ناکما  نآ  و  دنفرتعم ، نآ  هب  گرزب  ناققحم  هک  یتیعقاو  دراد ، دوجو  نایم 
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سپ یگدنز  داعم و  يوس  هب  رثؤم  تسا  یماگ  و  تسا ، گرم  زا  دعب  نآ  ياقب  یمدآ و  حور  للاقتـسا  تلاصا و  رب  لیلد  اهنیا  همه 
.گرم زا 

هدـنیآ ثداوح  يور  زا  هدرپ  یهاگ  دوش و  یم  مسجم  ام  رظن  رد  باوخ  ملاع  رد  هک  ییاه  هنحـص  مینیب و  یم  ام  هک  ییاـهایؤر  - 3
رب يرگید  لیلد  درک  قافتا  فداصت و  رب  لمح  ار  نآ  ناوت  یمن  هک  نانچنآ  دزاس ، یم  راکـشآ  هاگ  ار  یناهنپ  لیاسم  دراد و  یمرب 

.تسا حور  للاقتسا  تلاصا و 

تسود و نلاف  هک  ار  یباوخ  هنوگچ  هک  دنا  هدینـش  دنراد و  غارـس  ار  قداص  ياهایؤر  زا  ییاه  هنومن  دوخ  یگدـنز  رد  دارفا  بلاغ 
رد يرگید  ملاوع  اب  ناسنا  حور  دـهد  یم  ناشن  هک  يروط  هب  تسا  هدـش  ریبعت  یتدـم  زا  دـعب  دایز  مک و  نودـب  اًنیع و  هدـید  انـشآ 

.دنیب یم  ار  هدنیآ  ثداوح  هاگ  تسا و  طابترا  رد  باوخ  تلاح 

هکلب دـشاب ، یمن  ناـسنا  زغم  ییایمیـش  یکیزیف و  تیـصاخ  تسین و  يدّاـم  حور  هک  دـهد  یم  ناـشن  یبوـخ  هب  روـما  نـیا  عوـمجم 
ياروام تسا  یتقیقح 
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.دزاس یم  راومه  گرم ، زا  سپ  ملاع  داعم و  هلئسم  تابثا  يارب  ار  هار  دوخ  نیا  دور و  یمن  نیب  زا  ندب  نیا  گرم  اب  هک  یعیبط 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ تسیچ حور  هلئسم  رد  نییدّام  زا  یهورگ  یهلا و  هفسلاف  نایم  قرف  -1

؟ تسیچ تسا ، حور  تلاصا  لیلاد  زا  هک  کچوک  رب  گرزب  قابطنا  مدع  زا  روظنم  -2

؟ دیناد یم  هچ  یسیطانغم  باوخ  زا  -3

؟ تسیچ حاورا  اب  طابترا  زا  روظنم  -4

؟ تسا حور  للاقتسا  تلاصا و  رب  لیلد  هقداص  ياهایؤر  هنوگچ  -5
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یناحور ینامسج و  داعم  مهن : سرد 

هراشا

رد زین  ناسنا  ندـب  مسج و  ای  و  دراد ، یناحور »  » هبنج اهنت  داعم  ایآ  هک  تسا  نیا  تسا  حرطم  داعم  ثحب  رد  هک  یمهم  تـلااؤس  زا 
همادا دیدج  یگدنز  هب  رتلااب ، رترب و  یحطس  رد  اهنت  دراد ، ایند  رد  هک  یمـسج  حور و  نیمه  اب  ناسنا  و  ددرگ ، یمزاب  رگید  ناهج 

؟ دهد یم 

دعب تسا و  ناسنا  اب  ایند  نیا  رد  اهنت  هک  دنتسناد  یم  یبکرم  ار  مسج  دندوب و  دقتعم  یناحور  داعم  هب  اهنت  نیشیپ  هفسلاف  زا  یعمج 
.دباتش یم  حاورا  ملاع  هب  دزاس و  یم  اهر  ار  نآ  و  دوش ، یم  زاین  یب  نآ  زا  گرم  زا 
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یم تروص  ینامسج »  » و یناحور »  » ینعی هبنج  ود  ره  رد  داعم  هک  تسا  نیا  هفسلاف  زا  يرایسب  ملاسا و  گرزب  ياملع  هدیقع  یلو 
، ملاع رداق و  دـنوادخ  یلو  دـش ، دـهاوخ  مگ  هدـنکارپ و  نیمز  رد  كاخ  نیا  و  دوش ، یم  كاخ  مسج  نیا  هک  تسا  تسرد  .دریگ 

داـعم  » هب ریبعت  عوضوم  نیا  زا  و  دـناشوپ ؛ یم  اـهنآ  رب  يدـیدج  تاـیح  ساـبل  هدرک ، يروآ  عمج  زیخاتـسر  رد  ار  تارّذ  نیا  ماـمت 
نیا يارب  مان  نیا  تسا ، مسج  تشگزاب  رد  اهنت  وگ  تفگ و  نوچ  دنا و  هتفرگ  مّلـسم  ار  حور  تشگزاب  اریز  دـننک ؛ یم  ینامـسج »

.تسا هدش  باختنا  هدیقع 

داعم  » يور مه  تسا -  عونتم  ناوارف و  رایـسب  تایآ  نیا  و  دـیوگ -  یم  نخـس  داعم  هراب  رد  نآرق  رد  هک  یتایآ  ماـمت  لاـح ، ره  هب 
.دراد هیکت  ینامسج »

ینامسج داعم  ینآرق  دهاوش 

یم درَوآ و  یم  ملس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  تمدخ  ار  يا  هدیسوپ  ناوختـسا  ینابایب  برع  درم  هنوگچ  هک  میدناوخ  اًقباس  -- 
و دنک ؟ هدنز  ار  نیا  دناوت  یم  یسک  هچ  دیوگ :
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هک یـسک  نامه  دـیرفآ ؛ ار  نآ  تسخن  زور  هک  یـسک  نامه  دـیوگ : یم  خـساپ  ادـخ  نامرف  هب  ملـس  هلآ و  هیلع و  هللا  یلـص  ربماـیپ 
.تسا هدمآ  سی »  » هروس رخآ  رد  نآ  تایآ  هک  دتسرف ؛ یم  نوریب  شتآ  زبس  تخرد  نورد  زا  هدرک و  داجیا  ار  نیمز  نامسآ و 

 « (1)! دیوش یم  جراخ  اهربق  زا  تمایق  رد  امش  : » دیوگ یم  رگید  ياج  رد  نآرق  -- 

.حاورا لحم  هن  هدش  كاخ  هک  تسا  ییاهمسج  ياج  اهربق  میناد  یم  و 

، تشگ هدـنکارپ  ام  ياهکاخ  و  میدـش ، كاـخ  اـم  یتقو  هنوگچ  دـنتفگ : یم  هک  دوب  نیا  رد  داـعم  نارکنم  بجعت  ماـمت  ـًلاوصا  -- 
هک دـیوگ  یم  خـساپ  اهنآ  هب  نآرق  و  (2) ؟ )  دٍیدِجـَ قٍْلخَ  یفَِل  اَّنءِأَ  ضِرْلاآ  یف  انَْللَضـَ  اذَأَِ  اوُلاقَوَ   ) میدرگ یمزاب  یگدـنز  هب  هرابود 

دنوادخ

! دراد ار  راک  نیا  رب  ییاناوت  درک ، داجیا  ار  نیتسخن  تقلخ  هک  يرداق 

داجیا ار  شنیرفآ  هنوگچ  دنوادخ  دندیدن  ایآ  »
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 « (1)! تسا ناسآ  دنوادخ  رب  نیا  دنک ، یم  دیدجت  ار  نآ  هنوگ  نیمه  درک ،

یم زاب  یگدنز  هب  رگید  راب  دیدش  كاخ  دیدرم و  یتقو  هک  دهد  یم  هدعو  امـش  هب  درم  نیا  هنوگچ   : » تفگ یم  یلهاج  برع  -- 
 « (2)! دیدرگ

، درک یم  حرطم  ینامسج » داعم   » زا نخس  اج  همه  ملاسا  ربمایپ  هک  دهد  یم  ناشن  ینشور  هب  رگید  تایآ  نآرق و  تاریبعت  نیا  همه 
نِاهج رد  هک  ار  ینامـسج  داعم  نیمه  زا  ییاه  هنومن  نآرق  میدـید  هک  نانچ  .دوب و  رظن  نیمه  زا  زین  نیب  هاـتوک  نِاکرـشم  بجعت  و 

.دروآ یم  دهاش  ار  ادخ  تردق  نیتسخن و  شنیرفآ  دنک و  یم  حیرشت  اهنآ  يارب  دروخ ، یم  مشچ  هب  نآ  دننام  ناهایگ و 

داعم راکنا  دـنک ؛ راکنا  ار  ینامـسج  داعم  دـشاب و  هتـشاد  نآرق  زا  یهاگآ  نیرتمک  دـشاب و  ناملـسم  یـسک  تسین  نکمم  نیاربانب ،
.داعم لصا  راکنا  اب  تسا  يواسم  نآرق  رظن  زا  ینامسج 
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یلقع دهاوش 

مه اب  دنراد ؛ مه  اب  دنویپ  طابترا و  للاقتـسا ، نیع  رد  دنتـسین ؛ مه  زا  ادج  تقیقح  ود  ندب  حور و  دیوگ  یم  لقع  هتـشذگ ، نیا  زا 
خزرب نارود  رد  رگا  دندنمزاین ؛ رگیدکی  هب  نادیواج  تایح  همادا  يارب  اًمّلـسم  و  دننک ؛ یم  ادـیپ  لماکت  مه  اب  دـنبای و  یم  شرورپ 

حور نودب  مسج  هک  هنوگ  نامه  تسین ، ریذـپ  ناکما  رما  نیا  هشیمه  يارب  دـننامب ، رود  مه  زا  یتدـم  ترخآ ) ایند و  نایم  هلـصاف  )
زا یهدنامرف  چیه  راک ، رازبا  ربنامرف و  ندب  تسا و  تکرح  لماع  هدـنامرف و  حور  دراد ؛ ناصقن  زین  مسج  نودـب  حور  تسا ، صقان 

.تسین زاین  یب  راک  رازبا  زا  يدنمرنه  چیه  ربنامرف و 

نینچ و  دبای ، لماکت  زین  وا  مسج  دیاب  تبسن  نامه  هب  دریگ ، یم  رارق  ناهج  نیا  زا  رتلااب  یحطس  رد  نوچ  زیخاتـسر  رد  حور  اهتنم ،
.دوب دهاوخ  یلاخ  اهدوبمک  اهصقن و  ناهج و  نیا  بویع  یگدوسرف و  زا  تمایق  رد  ناسنا  مسج  ینعی ، دش ؛ دهاوخ  مه 
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هتـشاد ینامـسج  هبنج  اب  یناحور  هبنج  اهنت  دـناوت  یمن  داعم  و  دنـشاب ، یم  مه  لمکم  رگیدـکی و  دازمه  حور  مسج و  لاـح ، ره  هب 
داعم هک  نیا  رب  تسا  ینـشور  لیلد  رگیدکی  اب  اهنآ  دنویپ  طابترا و  حور و  مسج و  شیادیپ  عضو  رد  هعلاطم  رگید ، ریبعت  هب  .دـشاب 

.دریگ تروص  هبنج  ود  ره  رد  دیاب 

حور و نیا  اب  هدرک  یهانگ  ناـسنا  رگا  هک  نیا  هچ  دـشاب ، هبنج  ود  ره  رد  داـعم  دـیاب  دـیوگ  یم  زین  تلادـع  نوناـق  رگید ، يوس  زا 
نیمه يارب  دـیاب  زین  وا  شاداپ  رفیک و  نیاربانب ، تسا ؛ هدوب  مسج  حور و  نیا  اب  هدز  رـس  وا  زا  یکین  راـک  رگا  و  هداد ، ماـجنا  مسج 

.تسا هدشن  ارجا  تلادع  نوناق  حور ، اهنت  ای  ددرگزاب  مسج  اهنت  رگا  هک  دشاب  مسج  حور و 

ینامسج داعم  نوماریپ  تلااؤس 

 : دسر یم  رظن  هب  مزلا  اهثحب  لیمکت  يارب  اهنآ  زا  یضعب  حرط  هک  دنا  هدرک  حرطم  يددعتم  تلااؤس  اجنیا  رد  نادنمشناد 

ندب یعیبط ، مولع  نادنمشناد  تاقیقحت  قبط  - 1
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يوس زا  و  دوش ، دراو  نآ  هب  بآ  وس  کی  زا  هک  دنام  یم  یبآ  رختـسا  هب  تسرد  دوش ؛ یم  ضوع  راب  نیدـنچ  رمع  لوط  رد  ناسنا 
.ددرگ یم  ضوع  رختسا  نیا  بآ  مامت  یتدم  زا  دعب  تسا  یهیدب  ددرگ ؛ جراخ  هتسهآ  هتسهآ  رگید 

ضوع راب  نیدـنچ  نامرمع ، لوط  رد  ام  نیاربانب ، دریگ ؛ یم  تروص  راب  کـی  لاـس  ره 7  رد  لاًامتحا  ناـسنا  ندـب  دروم  رد  رما  نیا 
! میوش یم 

؟ ددرگ یم  زاب  مادک  اهندب ، نیا  نایم  زا  هک  دیآ  یم  شیپ  لاؤس  نیا  نونکا 

هدیسوپ و ياهناوختـسا  نامه  زا  ار  اهناسنا  دنوادخ  هک  میدناوخ  قوف  تایآ  رد  هک  هنوگ  نامه  ندب ، نیرخآ  مییوگ : یم  خساپ  رد 
اهربق زا  ندش  هتخیگنارب  نینچمه  ددرگ ؛ یمزاب  ندـب  نیرخآ  هک  تسا  نآ  نخـس  نیا  موهفم  و  دـهد ، یم  ون  شنیرفآ  هدـش  كاخ 

.تسا ندب  نیرخآ  تشگزاب  شموهفم 

.دنک یم  ظفح  دوخ  رد  دراد ، رمع  لوط  رد  ناسنا  هک  ار  ییاهندب  مامت  صّاوخ  راثآ و  ندب  نیرخآ  هک  تساجنیا  مهم  هتکن  یلو 
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یم لقتنم  هدـنیآ  ندـب  هب  دـنراد  هک  ار  ییاـهیگژیو  صاوخ و  راـثآ و  ماـمت  دـنور  یم  نیب  زا  اًجیردـت  هک  ییاهندـب  رگید ، ریبعت  هب 
.ددرگ اریذپ  ار  رفیک  باوث و  تلادع  نوناق  قبط  دناوت  یم  و  تساهندب ، نیا  تافص  مامت  ثراو  ندب  نیرخآ  نیاربانب ، دنزاس ؛

يرگید ناسنا  ندب  ءِزج  هجیتن  رد  و  ددرگ ، يا  هویم  ای  هایگ  ءزج  ام  تارذ  میوش و  یم  كاخ  ام  هک  یماگنه  دنیوگ  یم  یضعب  - 2
نآ زا  لوکأم » لکآ و  ههبش   » ناونع هب  ملاک  هفسلف و  رد  هک  تسا  يزیچ  نامه  نیا  ( ؟ دش دهاوخ  هچ  فیلکت  تمایق  زور  رد  دوش ،

( .دننک یم  دای 

.مینک ثحب  اجنیا  رد  مزلا ، رادقم  هب  هاتوک  ترابع  نیا  رد  میشوک  یم  ام  یلو  دراد ، یناوارف  ثحب  لاؤس  نیا  خساپ  هچرگ 

ندب هب  تسا ، هدیدرگ  يرگید  ناسنا  ندب  ءِزج  هدش و  كاخ  ناسنا  کی  ندب  زا  هک  یتارذ  اًملـسم  مییوگ  یم  لاؤس  نیا  خـساپ  رد 
(. تساعدّم نیا  دهاش  حوضو  هب  زین  هتشذگ  تایآ   ) ددرگ یمزاب  نیتسخن 

نیا دسر  یم  رظن  هب  اجنیا  رد  هک  یلکشم  اهنت 
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.دوش یم  صقان  مود  ندب  هک  تسا 

نآ زا  هک  یماگنه  دوب ، هدـش  هدـنکارپ  ندـب  مامت  رد  تارذ  نیا  نوچ  دوش ، یم  کچوک  هکلب  دوش ، یمن  صقاـن  تفگ : دـیاب  یلو 
.ددرگ یم  کچوک  رغلا و  تبسن  نامه  هب  دوش  هتفرگ 

نیا تسا و  مود  ندـب  ندـش  کچوک  دراد ، دوجو  اجنیا  رد  هک  يزیچ  اهنت  مود ، ندـب  هن  دور و  یم  نایم  زا  لوا  ندـب  هن  نیارباـنب ،
فرطرب اهدوبمک  اهـصقن و  و  دبای ، یم  لماکت  اهناسنا  ياهندـب  زیخاتـسر  ماگنه  هب  میناد  یم  اریز  دـنک ؛ یمن  داجیا  یلکـشم  زگره 

وا تیـصخش  دروآ و  یم  نوریب  ون  تشوگ  یحورجم  ناسنا  ای  و  دـنک ، یم  دـشر  كدوک  کـی  هک  هنوگ  ناـمه  تسرد  دوش ؛ یم 
.دوش یم  روشحم  یلماک  تروص  هب  تسا  لامک  ملاع  هک  تمایق  رد  کچوک  صقان و  ياهندب  ددرگ ، یمن  نوگرگد 

گرم زا  سپ  ناهج  داـعم و  باـتک  هب  رتشیب  حیـضوت  يارب  دـینک -  تقد   ) .دـنام یمن  یقاـب  هنیمز  نیا  رد  یلکـشم  بیترت  نیا  هب  و 
( .دینک هعجارم 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ هچ ینعی  ینامسج  داعم  -1

؟ دهد یم  باوج  اهنآ  هب  هنوگچ  نآرق  دنتفگ و  یم  هچ  ینامسج  داعم  نارکنم  -2

؟ تسیچ ینامسج  داعم  يارب  یلقع  للادتسا  -3

؟ تسا تلادع  نوناق  ینامسج و  داعم  نیب  یطابترا  هچ  -4

؟ دراد یخساپ  هچ  هچ و  ینعی  لوکأم » لکآ و   » ههبش -5

90 ص :

یسانش داعم  سرد  www.Ghaemiyeh.comهد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 114زکرم  هحفص 98 

http://www.ghaemiyeh.com


لامعا مسجت  خزود و  تشهب و  مهد : سرد 

هراشا

، شیاـهتمعن دراد ؟ ییاـه  تواـفت  نآ  اـب  اـی  تسا ، ناـهج  نیا  دـننام  تسرد  گرم ، زا  سپ  ملاـع  اـیآ  دنـسرپ  یم  دوخ  زا  يرایـسب 
؟ دشاب یم  ناهج  نیا  دننامه  تسا  مکاح  نآ  رب  هک  ینیناوق  ماظن و  هصلاخ  شیاهرفیک و 

يدایز رایـسب  قرف  ناهج  نیا  اب  ناهج  نآ  دـهد  یم  ناشن  هک  میراد  تسد  رد  يرایـسب  دـهاوش  تفگ : تحارـص  اب  دـیاب  خـساپ  رد 
.مینیب یم  رود  زا  هک  تسا  یحبش  دننامه  میناد  یم  ناهج  نیا  رد  تمایق  زا  هچنآ  هک  اجنآ  ات  دراد ،

هدافتسا نینج »  » لاثم نامه  زا  تسا  نیا  رتهب 
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.رتشیب ای  دراد ، دوجو  هلصاف  رگید » ناهج   » اب ناهج »  » نیا نایم  تسا ، هلصاف  ایند »  » نیا اب  نینج » ملاع   » نایم هک  ردق  نامه  مینک :

نامـسآ و زا  نوریب ، يایند  زا  یحیحـص  ریوصت  تساوخ  یم  تشاد و  یم  شوه  لـقع و  دراد  رارق  نینج  ملاـع  رد  هک  يا  هچب  رگا 
.تسناوت یمن  هجو  چیه  هب  اًملسم  دشاب ، هتشاد  اهایرد ، اهلگنج و  اههوک و  ناگراتس ، دیشروخ و  هام و  نیمز ،

نافوط و جاوما و  ایرد و  دیشروخ و  هام و  هدیدن ، ار  ردام  مکـش  دودحم  رایـسب  طیحم  زج  تسا و  نینج  ملاع  رد  هک  یکدوک  يارب 
زا یسک  هاگ  ره  و  دوش ، یم  هصلاخ  هملک  دنچ  رد  وا  تغل  باتک  مامت  درادن ؛ یموهفم  لاًصا  ناهج  نیا  ياهییابیز  اهلگ و  میـسن و 

.دنک كرد  ار  وا  نانخس  موهفم  دناوت  یمن  زگره  دیوگب  نخس  وا  اب  دناوتب  اًضرف  ردام  مکش  نوریب 

اهتمعن زا  دوب  میهاوخن  رداق  زگره  ام  نیاربانب ، تسا ؛ رتشیب  ای  تبـسن  نیمه  هب  رگید  ناهج  تعـسو  اب  ناهج  نیا  تیدودحم  توافت 
ناهج بهاوم  و 
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.میوش ربخ  اب  تسه ، هک  نانچنآ  نیرب ، تشهب  رگید و 

: میناوخ یم  یثیدح  رد  اذل 

رشب بلق  یلع  رطخ  لاو  تعمس  نذا  تأر و لا  نیع  ام لا  اهیف 

! تسا هدرکن  روطخ  یسک  زغم  هب  هدینشن و  یشوگ  چیه  هدیدن ، یمشچ  چیه  هک  تسا  ییاهتمعن  تشهب  رد 

: دنک یم  وگزاب  يرگید  نایباب  ار  ینعم  نیمه  دیجم  نآرق  و 

(1) نَوُلمَْعیَ اوُناکَ  امَِب  ءًازَجَ  نٍُیعْأَ  هٍَّرُق  نِم  مهَُل  یَفِخْأُ  ام  سٌْفَن  مُلَْعَت  لاَفَ 

یلامعا شاداپ  هک  ییاهتمعن  هدش ، هتشاد  ناهنپ  وا  يارب  اجنآ  رد  تساهمشچ  ینشور  بجوم  هک  ییاهتمعن  هچ  دناد  یمن  سک  چیه 
.دنداد یم  ماجنا  هک  تسا 

ناهاوگ تمایق  هاگداد  رد  لاًثم ، دراد ؛ ناهج  نیا  اب  يدایز  توافت  زین  ناهج  نآ  رب  مکاح  تاماظن 
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: دشاب یم  دندرک  باوث  ای  هانگ  نآ  رب  هک  ینیمز  یتح  و  وا ، نت  تسوپ  و  وا ، ياپو  تسد  ناسنا  لامعا 

(1) نَوُبسِکْیَ اوُناکَ  امَِب  مهُُلجُرْأَ  دُهَشَْتوَ  مْهِیدِْیأَ  انَمُِّلکَُتوَ  مْهِهِاوَْفأَ  یلَعَ  مُِتخَْن  مَوْیَْلآ 

! دننک یم  وگزاب  دنداد  یم  ماجنا  هک  ار  ییاهراک  اهنآ  ياهاپ  اهتسد و  میهن و  یم  رهم  اهنآ  ناهد  رب  زورما 

(2) ءٍیْشَ َّلکُ  قَطَنأَ  يذَِّلآ  هَُّللآ  انَقَطَنأَ  اوُلاقَ  انَْیلَعَ  مُْتدهِشَ  مَِل  مْهِدِوُلجُِل  اوُلاقَوَ 

هب ار  ام  هدروآ ، قطن  هب  ار  يدوجوم  ره  هک  ییادخ  دنیوگ : یم  اهنآ  دیداد ؟ تداهـش  ام  دض  رب  ارچ  دنیوگ  یم  ناشنت  ياهتـسوپ  هب 
(. مینک وگزاب  ار  قیاقح  ات   ) تسا هدروآ  قطن 

هدهاشم تاوصا  طبض  اه و  هنحـص  طبـض  زا  مولع ، تفرـشیپ  اب  هک  ییاه  هنومن  اب  اما  دوب ، لکـشم  لیاسم  نیا  روصت  زور  کی  هتبلا 
.تسین بجعت  ياج  رگید  مینک  یم 

رگید ناهج  ياهتمعن  هراب  رد  هچرگ  لاح ، ره  هب 
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نآ ياهتمعن  هک  میناد  یم  ردـق  نیا  اما  میوش ، فقاو  میناوت  یمن  نآ  یگژیو  تیمها و  تعـسو و  هب  مینیب و  یم  رود  زا  یحبـش  اهنت 
شاداپ و دیاب  اًعبط  تسا و  هبنج  ود  ره  ياراد  داعم  هک  ارچ  یناحور ؛ مه  دراد  ینامسج  هبنج  مه  شیاهرفیک -  نینچمه  و  ناهج - 

: دیامرف یم  ینامسج  يدّام و  دعُب  رد  هک  هنوگ  نامه  ینعی ، دشاب ؛ يدعُب  ود  زین  رفیک 

(1) نَودُِلاخَ اهَیِف  مْهُوَ  هٌرََّهطَُم  جٌاوَزْأَ  اهَیِف  مْهَُلوَ  ...رُاهَْنلاآ  اهَِتحَْت  نِْم  يْرِجَْت  تٍاَّنجَ  مْهَُل  َّنأَ  تِاحَِلاَّصلآ  اوُلمِعَوَ  اوُنمَآ  نَیذَِّلآ  رِِّشَبوَ 

ریز زا  اهرهن  هک  تسا  تشهب  زا  ییاهغاب  اهنآ  يارب  هک  هد  تراشب  دـنا  هداد  ماجنا  حـلاص  لمع  دـنا و  هدروآ  ناـمیا  هک  یناـسک  هب 
.دنام دنهاوخ  تشهب  رد  هنادواج  دنراد و  هزیکاپ  ینارسمه  ...تسا و  يراج  شناتخرد 

: دیوگ یم  نینچ  زین  يونعم  ياهتمعن  دروم  رد 

(2) رُبَکْأَ هَِّللآ  نَِم  نٌاوَضْرِ  وَ 
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! تسا رتلااب  رترب و  اه  تمعن  نیا  همه  زا  دوش  یم  نایتشهب  لاح  لماش  هک  راگدرورپ  تیاضر  ادخ و  يدونشخ 

تذـل يداش و  ساسحا  نانچ  تسا  هتفریذـپ  ار  نانآ  ناشراگدرورپ  تسا و  یـضار  اهنآ  زا  ادـخ  هک  ساسحا  نیا  زا  نایتشهب  يرآ ،
راگدرورپ بضغو  مشخ  ینامسج ، ياهباذع  شتآ و  رب  هولاع  زین  نایخزود  دروم  رد  .تسین  هسیاقم  لباق  زیچ  چیه  اب  هک  دننک  یم 

.تسا رتدب  يا  هجنکش  ره  زا  تساهنآ ، لاح  لماش  هک  دنوادخ  يدونشخان  و 

لامعا مسجت 

یفلتخم ياهتروص  رد  و  دوش ، یم  هدنز  ام  لامعا  زیخاتسر ، رد  هک  دوش  یم  هدافتـسا  نآرق  زا  يرایـسب  تایآ  زا  هک  نیا  هجوت  لباق 
.تسا لامعا  مسجت  نیمه  رفیک  شاداپ و  مهم  ياهشخب  زا  یکی  و  دوب ، دهاوخ  ام  اب 

یثیدح رد  هک  نانچ  تفرگ ، دهاوخ  ارف  ار  ام  فارطا  یناملظ  هایس و  يربا  لکش  هب  يرگدادیب  ملظ و 
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: ملس هلآ و  هیلع و  هللا  یلص  ربمایپ  زا 

.همایقلا موی  تاملظّلا  وه  ملظّلا 

(1) .دریگ یم  ورف  ار  ام  شتآ  ياه  هلعش  تروص  هب  نامیتی  عورشمان  لاوما  -- 

(2) .دنک یم  نشور  ار  ام  فارطا  ییانشور  رون و  تروص  هب  نامیا  و  -- 

دنهاوخ یعورـصم  نارامیب  نوچمه  دـندوب ، هدز  مه  رب  ار  هعماج  يداصتقا  لداعت  دوخ  نیگنن  تشز و  لمع  اـب  هک  یناراوخاـبر  -- 
(3) .دنزیخ یمرب  هاگ  دنروخ و  یم  نیمز  یهاگ  دنتسین ؛ دوخ  لداعت  ظفح  هب  رداق  نتساخرب  ماگنه  هب  هک  دوب 

ندرگ رب  ینیگنـس  قوط  دـنتخادرپن  نآ  زا  نامورحم  قوقح  دـندراذگ و  مه  يور  زودـنا  تورث  نلایخب  نارکتحم و  هک  یلاوما  -- 
(4) .تشاد دنهاوخن  تکرح  رب  تردق  هک  يا  هنوگ  هب  دوش ، یم  اهنآ 

.ددرگ یم  مسجم  یبسانم  تروص  هب  مادک  ره  لامعا  ریاس  نینچمه  و 

رد يزیچ  دیوگ  یم  زورما  شناد  ملع و  میناد  یم 
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زا هک  ام  لامعا  لاعفا و  دورب ؛ نیب  زا  زگره  هکنآ  یب  دـهد ، یم  تروص  لکـش و  رییغت  اًمئاد  يژرنا  هدّام و  دوش ، یمن  دوباـن  ناـهج 
.دوش ضوع  اهنآ  لکش  دنچ  ره  دننام ، یم  ینادواج  روط  هب  نوناق  نیا  مکح  هب  دنتسین  جراخ  ود  نیا 

: دیوگ یم  تمایق  هراب  رد  يا  هدنهد  ناکت  هاتوک و  ترابع  رد  دیجم  نآرق 

(1) اًرضِاحَ اوُلمِعَ  امَ  اودُجَوَوَ 

.دننیب یم  رضاح  اجنآ  رد  ار  دوخ  لامعا  مدرم 

 : دیازفا یم  هیآ  نامه  لیذ  رد  هلصافلاب  اذل  و  دنشک ، یم  دوخ  لامعا  تسد  زا  دنشک  یم  هچ  ره  عقاو  رد  و 

(2) اًدحَأَ کَُّبرَ  مُِلظْیَ  لاَوَ 

.دنک یمن  متس  ملظ و  سک  چیه  هب  وت  يادخ 

 : میناوخ یم  تمایق  زور  هراب  رد  نآرق  رگید  ياج  رد 

مْهَُلامَعْأَ اوْرَُیِل  اًتاتَشْأَ  سُاَّنلآ  رُدُصْیَ  ذٍِئمَوْیَ 

.دوش هداد  ناشن  اهنآ  هب  ناشلامعا  ات  دنوش  یم  روشحم  هورگ  هورگ  زور  نآ  رد  مدرم 
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(1) هُرَیَ اًرّشَ  هٍَّرذَ  لَاقَْثِم  لْمَْعیَ  نمَوَ  هُرَیَ *  اًرْیخَ  هٍَّرذَ  لَاقَْثِم  لْمَْعیَ  نمَفَ 

ماجنا دب  راک  يا  هرذ  ینیگنـس  هزادـنا  هب  سک  ره  دـید و  دـهاوخ  ار  نآ  هداد  ماجنا  کین  راک  يا  هرذ  ینیگنـس  هزادـنا  هب  سک  ره 
.درک دهاوخ  هدهاشم  ار  نآ  زین  وا  هداد 

.دید دهاوخ  ار  لامعا  نآ  دوخ  دیوگ  یم  هک  دینک  تقد 

و دور ، یمن  نیب  زا  دنام و  یم  ظوفحم  تباث و  ناهج  نیا  رد  دـب ، کین و  گرزب ، کچوک و  زا  ام  لامعا  هک  تقیقح  نیا  هب  هجوت 
و میشاب ، ریگ  تخس  طاتحم و  اهیدب  اهیتشز و  ربارب  رد  ات  دشاب ، ناگمه  هب  رادشه  دناوت  یم  دوب ، دهاوخ  ام  اب  اج  همه  زیخاتسر  رد 

.رادافو دنمقلاع و  اهیکین  هب  تبسن 

 : دنک مسجم  ام  يارب  ایند  نیمه  رد  ار  هلئسم  نیا  زا  يا  هشوگ  دناوت  یم  هک  هدش  عارتخا  ییاههاگتسد  زین  زورما  هک  نیا  بیجع 

دنا هتسناوت  زورما  دسیون : یم  نادنمشناد  زا  یکی 
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رـصم ياه  هزوم  رد  اریز  دشاب ، ندینـش  لباق  هک  يروط  هب  دـننک ، سکعنم  ار  شیپ  لاس  رازهود  يرـصم  نارگ  هزوک  یتوص  جاوما 
یتوص جاوما  اهتـسد ، هلیـسو  هب  صوصخم و  ياه  خرچ  اب  اهنآ  نتخاس  ماگنه  هب  هک  هدـنام  یقاب  لبق  لاـس  رازه  ود  زا  ییاـه  هزوک 

ار نآ  دوخ  شوگ  اب  ام  هک  يروط  هب  دننک ، هدـنز  ون  زا  ار  جاوما  نآ  دـنا  هتـسناوت  زورما  هتـسب و  شقن  اه  هزوک  هندـب  رد  نارگراک 
(1)! میونشب

هدمآ دـیجم  نآرق  رد  ناراکدـب  رفیک  ناراکوکین و  شاداپ  یگنادواج  داعم و  هلئـسم  دروم  رد  هک  یتلااؤس  زا  يرایـسب  لاح ، ره  هب 
رثا نآ  دراذـگ و  یم  رثا  ام  ناج  حور و  رد  يدـب  بوخ و  لـمع  ره  هک  نیا  هب  هجوت  اـب  و  لاـمعا » مسجت   » نیمه هب  هجوت  اـب  تسا ،

.دوش یم  هتفگ  خساپ  دوب ، دهاوخ  ام  اب  هشیمه 

« نایاپ »

يزاریش مراکم  رصان  هّیملع -  هزوح  مق - 
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دیهد خساپ  دینک و  رکف 

؟ تسایند نیا  هیبش  تهج  ره  زا  زیخاتسر  رد  ناسنا  یگدنز  ایآ  -1

؟ مینک كرد  ایند  نیا  رد  ار  تمایق  ياهرفیک  اهشاداپ و  اًقیقد  میناوت  یم  ام  ایآ  -2

؟ دراد ینامسج  هبنج  اهنت  خزود ، باذع  یتشهب و  ياهتمعن  ایآ  -3

؟ دراد تللاد  نآ  رب  نآرق  هنوگچ  تسیچ و  لامعا  مسجت  زا  روظنم  -4

؟ دیوگ یم  خساپ  داعم  ثحبم  رد  ار  یتلاکشم  هچ  لامعا ، مسجت  رب  هدیقع  -5
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رشان ياضاقت 

باتک نیا  دروم  رد  داهنشیپ  هنوگره  يارب 

دییامرف هبتاکم  ریز  یناشن  اب 

:

كلاپ 622 ادهش -  نابایخ  مق - 

ناوج لسن  تاراشتنا 
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زکرم هرابرد 
یلاعت  همسب 

نَومُلَْعیَ اَل  نَیذَِّلاوَ  نَومُلَْعیَ  نَیذَِّلا  يوِتَسْیَ  لْهَ 
؟  دنناسکی دنناد  ىمن هک  ىناسک  دنناد و  ىم هک  ىناسک  ایآ 

9 رمز / هروس 

: همدقم
یماما هیقف  نسح  دیـس  جاـح  هللا  تیآ  ترـضح  فارـشا  تحت  ش  . ـ لاس 1385 ه زا  ناهفـصا ، هیمئاق  يا  هنایار  تاـقیقحت  هسـسوم 

رد ار  دوخ  تیلاعف  هاگشناد ، هزوح و  ناگتخیهرف  ناگبخن و  زا  یهورگ  يزور  هنابـش  هناصلاخ و  تیلاعف  اب  فیرـشلا ،) هرـس  سدق  )
.تسا هدومن  زاغآ  یملع  یگنهرف و  یبهذم ، ياه  هنیمز 

: همانمارم
مولع هزوح  رد  یتاقیقحت  رازبا  راثآ و  هب  نیققحم  یسرتسد  عیرست  لیهست و  ياتسار  رد  ناهفصا  هیمئاق  يا  هنایار  تاقیقحت  هسـسوم 

هب یملع و  افرص  یهاگن  اب  و  لوصولا ، بعص  ددعتم و  عبانم  هصرع و  نیا  رد  لاعف  زکارم  یگدنکارپ  ددعت و  هب  هجوت  اب  و  یملاسا ،
هدـش و دـیلوت  راثآ  تیریدـم  بلاق «  رد  یحرط  يارجا  يانبم  رب  يدرف ، یموق و  یـسایس ، یعاـمتجا ، تاـنایرج  تابـصعت و  زا  رود 

يارب یـشهوژپ  تـلااقم  بتک و  زا  راشرـس  ینغ و  يا  هعوـمجم  اـت  دـیامن  یم  شـلات  هعیـش » زکارم  یماـمت  يوـس  زا  هتفاـی  راـشتنا 
ياـه تـمرف  اـب  فـلتخم و  ياـه  ناـبز  هـب  یمدرم  تاـقبط  موـمع  ناـگتخیهرف و  يارب  اـشگهار  یثحاـبم  بلاـطم و  و  نیـصصختم ،

.دهد رارق  نادنمقلاع  رایتخا  رد  ناگیار  تروص  هب  يزاجم  ياضف  رد  دیلوت و  نوگانوگ 

: فادها
( ملاسلا مهیلع  تیبلا  لها  هللا و  باتک   ) نیلقث بان  فراعم  گنهرف و  طسب  .1

ینید لئاسم  رت  قیقد  یسررب  هب  تبسن  ناناوج  صوصخب  مدرم  هماع  هزیگنا  تیوقت  .2
 ... اه و هنایار  اه ، تلبت  هارمه ،  ياه  نفلت  رد  اوتحم  یب  بلاطم  ياج  هب  دنمدوس  ياوتحم  ندرک  نیزگیاج  .3

وجشناد بلاط و  نیققحم  هب  یهد  سیورس  .4
هعلاطم یمومع  گنهرف  شرتسگ  .5

.دوخ راثآ  ندومن  یلاتیجید  يارب  نیفلؤم  تاراشتنا و  قیوشت  تهج  يزاس  هنیمز  .6

: اه تسایس 
ینوناق ياه  زوجم  يانبم  رب  لمع  .1

وس مه  زکارم  اب  طابترا  .2
يراک يزاوم  زا  زیهرپ  .3
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یملع ياوتحم  هئارا  افرص  .4
رشن عبانم  رکذ  .5

 . دشاب یم  نآ  هدنسیون ي  هدهع ي  هب  راثآ  یمامت  تیلوئسم  تسا  یهیدب 

 : هسسوم ياه  تیلاعف 
همانهام هوزج و  باتک ، رشن  پاچ و  .1

یناوخباتک تاقباسم  يرازگرب  .2
...و يرگشدرگ  یبهذم ، نکاما  رد  اماروناپ  يدعب ، هس  يزاجم : ياه  هاگشیامن  دیلوت  .3

 ... يا و هنایار  ياه  يزاب  نشیمینا ، دیلوت  .4
www.ghaemiyeh.com سردآ : هب  هیمئاق  یتنرتنیا  تیاس  داجیا  .5

...و ینارنخس  یشیامن ، تلاوصحم  دیلوت  .6
يداقتعا یقلاخا و  یعرش ، تلااوس  هب  ییوگ  خساپ  هناماس  یملع  ینابیتشپ  يزادنا و  هار  .7

...و  SMS کسویک ، بو  ثوتولب ، یتسد  راکدوخ و  هناماس  زاس ، لیابوم  زاس ، هناسر  يرادباسح ، ياه  متسیس  یحارط  .8
( يزاجم  ) مومع هژیو  یشزومآ  ياه  هرود  يرازگرب  .9

( يزاجم  ) یبرم تیبرت  ياه  هرود  يرازگرب  .10
: یناهج تمرف  رد 8  ...و  هارمه  نفلت  تلبت ، هنایار ، عاونا  رد  ارجا  لباق  یتاقیقحت  رازفا  مرن  نارازه  دیلوت  . 11

JAVA.1
ANDROID.2

EPUB.3
CHM.4
PDF.5
HTML.6
CHM.7
GHB.8

 : هخسن هیمئاق  باتک  رازاب  مان  اب  تکرام  ددع  و 4 
ANDROID.1

IOS.2
WINDOWS PHONE.3

WINDOWS.4
 . ناگیار تروص  هب  هسسوم  تیاس  بو  يور  رب  نداد  رارق  یسیلگنا و  یبرع و  یسراف ،  نابز  هس  هب 

 : نایاپرد
همه نیفلؤم و  تاسـسوم ، تاراـشتنا ، اـهداهن ، اـه ، ناـمزاس  نینچمه  دـیلقت و  مظعم  عـجارم  رتاـفد  نوـچمه  ییاـهداهن  زکارم و  زا 
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یم رکـشت  ریدـقت و  دـنداد  رارق  ام  رایتخا  رد  ار  دوخ  ياه  اتید  ای  هدومن و  يراـی  فدـه  نیا  هب  یباـیتسد  رد  ار  اـم  هک  یناراوگرزب 
.مییامن

: يزکرم رتفد  سردآ 

هقبط كلاپ 129/34 -  - یلکوت نسح  دمحم  دیهـش  هچوک  يا -  هدابآ  رفعج  دمحم  جاح  هچرازاب  قازرلادـبع -  نابایخ   - ناهفـصا
لوا

www.ghbook.ir تیاس : بو 
Info@ghbook.ir لیمیا :

03134490125 يزکرم : رتفد  نفلت 
021 88318722 ـ  نارهت : رتفد 

09132000109 شورف : یناگرزاب و 
09132000109 ناربراک : روما 

زکرم www.Ghaemiyeh.comهرابرد  ناهفصا   هیمئاق  يا  هنایار تاقیقحت  زا 114زکرم  هحفص 113 

http://www.ghaemiyeh.com


http://www.ghaemiyeh.com

	فهرست
	ده درس معاد شناسی
	مشخصات کتاب
	اشاره
	فهرست مطالب
	درس اول: یک سؤال مهم مرگ پایان است یا آغاز؟
	بیشتر مردم از مرگ می ترسند، چرا
	دلیل اصلی این ترس
	اشاره
	1- تفسیر مرگ به معنی فنا
	2- پرونده های سیاه

	دو دیدگاه مختلف
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس دوم: معاد به زندگی مفهوم می دهد
	اشاره
	ایمان به معاد عامل مهم تربیت
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس سوم: نمونه دادگاه قیامت درون جان شماست
	اشاره
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس چهارم: معاد در تجلیگاه فطرت
	اشاره
	1- عشق به بقاء
	2- رستاخیز در میان اقوام گذشته
	3- وجود محکمه درونی به نام وجدان گواه
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس پنجم: عدل الهی و رستاخیز
	اشاره
	اختیار و آزادی اراده
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس ششم: رستاخیز را در همین جهان بارها دیده ایم
	اشاره
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس هفتم: معاد و فلسفه آفرینش
	اشاره
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس هشتم: بقای روح نشانه ای بر رستاخیز
	اشاره
	1- یک جهان بزرگ را در محیط کوچکی نمی توان جای داد
	2- خاصیت برون نمایی روح
	3- دلایل تجربی اصالت و استقلال روح
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس نهم: معاد جسمانی و روحانی
	اشاره
	شواهد قرآنی معاد جسمانی
	شواهد عقلی
	سؤالات پیرامون معاد جسمانی
	فکر کنید و پاسخ دهید

	درس دهم: بهشت و دوزخ و تجسم اعمال
	اشاره
	تجسم اعمال
	فکر کنید و پاسخ دهید


	درباره مركز

